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科目代码 :Iso

职业技能鉴定国家题库

育婴员 (五级)理论模拟试卷 (一 )

1.

2.

3.

注 意 事 项

本试卷依据加10年颁布的 《育婴员国家职业技能标
准》命制,考试时间:90分钟。

请在试卷标封处填写姓名、准考证号和所在单位
的名称。

请仔细阅读答题要求,在规定隹置填写答案。

得 分

评分人

一、单项选择题 (第 1题
~第 sO题。请选择正确答案 , 将相应的字母涂在答题卡内。每

)岁 婴儿综合发展提供全方位指
1. 社区和早期教育机构中为 (

承担着一种社会责任。

1~3      C.0~3

),学会站在儿童角度上考虑问题。

D。 3~4

题 1分 ,共 sO分。)

育婴工作者是在家庭、

导和服务的专业人员 ,

A. 2~3      B·

热爱儿童必须有 (

A.爱心、耐心、诚心、责任心

C.爱心、诚心、责任心

B.耐心、诚心、责任心

D.诚心、责任心、耐心

眸

镙

热

‘

3.

4.

(  )是做好育婴员工作的前提。

A.遵纪守法  B· 耐心      C· 爱忄
观察喂水法 ,要掌握(  )。

A。 看一看、闻一闻、动一动

B。 看婴儿的面部表情

C,要特别注意婴儿有无喝水的需要

D.观察婴儿尿液的颜色和量

5.婴儿(  )时应在半小时、1小时、2小时各试表一次。
C。 正常A.低烧 B。 高烧

6.婴儿骨骼较柔软的原因是(  )。

A。 缺钙 B。 有机物较多   C.无机物较多

7.(  )其中部分原因可能是婴儿鼻塞造成的。

A。 声音嘶哑,认知降低

D.责任心

D。 中度

D.缺磷

咿

瑕

絷

锊

育婴员 (五级)理论模拟试卷 (ˉ )



B.会导致烦躁不安∷,呼吸困难和抗拒吮乳

C.引发喉头变窄  ∷        ∷

D.厌食      ∷    ∷ ∷ ∶

婴儿对母婴以外食物(  )。 ∷

A.耐受性较低,不易发生过敏    B·
C.耐受性较高,不易发生过敏  ∷ ⒐

食物过敏的自发消失期为(  )。

A。 出生后3~4个月
C。 出生后6~8个月

A, 月旨龙汀   ∷

C。 碳水化合物    ∷∷
∶∷Ⅱ∷ ∶

15,鼓励母亲开始母乳喂养应该在《∷∷)j

A∶ 婴儿出生勿小时后

C.在产房内   ∷  ∶∷
∶∷

⒗。产后 2△ 4天的母亲乳腺分泌的乳|汁称(

A∶ 过渡乳   B.;成熟乳 ∷

【T.给婴儿选择奶类时∴除了(  )以外,∶

A。 原奶 ∷  
∶
⒊ 甜炼乳

耐受性较高,易发生过敏∷∷

耐受性较低,易发生过敏

j∶ ∷出生后⒕∶△5个月△

D.出生后】00⒚ 个月

果汁      D∶
∶
白开水

也就是要求(  )。

B.普通蛋白质      ̄|

Dj优质蛋白质 ∵Ⅱ∴ⅡⅡ∷

B。 母亲有乳汁分泌时
Ⅱ∷Ⅱ∷ ∷

D.∶ 母亲想给婴儿喂奶时   ∷

)。   ∷∴ ∷∷∷∶∷ ∷
∵

C。 ∶初乳 ∷   ∷∷∶D∶ 配方乳
其余种类一般不选用t ∴

C.配方奶   ∴ D∶ 麦孚1精

10.为婴儿选择饮用水时,最好选择C_∷  )。

A。 糖水 ∷∵∷ 
∶
B∶ 冰水 C.

11∶ 为防止营荞性疾病的发生,提倡平衡膳食,

A.只要蔬粜和粮食搭配即可Ⅱ∵∷∷

B。 各类食物和膳食中各类营养素保持平衡

C∶ 膳食中就餐次数平衡:  ∷ ∷·∷Ⅱ

D∶ 膳食中每人的食物相等    ∵∶ ∷

12.婴幼儿添加辅食的时间(  )。  ∷∶̄  ∷
△⒍ 1周岁

A。 刚出生   ⒊ 满月 C∶ 4~6个月

13.关于正确添加泥糊状食物的原则,叙述正确的是(  )。   ∷   
∵ ∵

A。 添加速度不要太快,一种食物要适应 1个月左右 :   ∷       
∷

B∶ 可同时添加2种苡上   : ∶

C。 从少到多∴曲组到粗 :∷ ∴ ∷ ∶

⒈ 添加速削 嫩 越 ,在 3~5天
矗 痴证 么血蔹叠惋 注崽

:’

击诬给。
⒕。幼儿期孩子体格发育速度放慢,但脑的

°
                 ∷̈

18.冲调奶粉的步骤( →。 ∷   ∷

A?准各器具、加人温开水(加入适量奶粉、使奶粉溶解

B。 加人温开水1∷ 加入奶粉1准备器具∶∴
f使奶粉溶解∷

C∶ 加人奶粉、加入温开水、使奶粉溶解、喂养
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D.淮备器具、加入适量奶粉、加人温开水氵使奶粉溶解Ⅱ

⒚。添加某种泥糊状食物时,通常要绎过申过程(  )。

A。 喜欢一试食
—适应

C。 试食—喜欢—适应

⒛.制作菜泥的步骤(  ∶)-
A。 切碎末、将青菜洗净、放锅里煮沸∷3~5∷兮钟)率屮水分

B∶ 试食ˉ适应工喜欢

D.喜欢丁适应∵试食∷Ⅲ

C。 婴儿配方奶 |∶ ∶D∶

—》颗牙J∶ ∷ ⅡI∵
儿童奶粉

C。  10; 18  |Ⅱ Ⅱ|| 冫∴.s∷ ,|∴24

Ⅱ∴∵ ∷ⅡⅡ∷
∷
∷∶ ∷∷∷∷∷∷23.

A.羊奶   :B· ∷全牛奶   ∵
婴儿一般从(  )个月开始出牙 ,∶共(

A. 6; 20      B· 4; 20

红臀的预防方法有 (  )。

22.

24.

25.

A。 勤换康布           B· 大便后泸洗;小便随意

C.尿布要新棉布         D· 便后用湿巾擦干净 ∷
∷∷

茭     唧t昝 :∴瘿 搌蔽赢赢疝¨
C∶ 降低神经系统的灵敏度     (D· 对呼吸系统的机能不利Ⅱ

Ⅱ∶

清洗婴丿∷L卧具时,最好傅用(  )-∶ ∶∶̈   ∷   Ⅱ
∶∵ ∷

A.普通洗衣粉     ∷     B· 普通洗衣液 1∶ △△∷△∷|
C.中性的洗衣粉       :  D· ∷中哗艿磷的洗衣粉∷∴

· ∷
疣。一般来说,∵婴儿(  )时的体萆是出生时的⒊倍Ⅱ

∶  ∷∮ ⅡⅡ∷∶  ∷

夂 1岁  ∷ ∷Ⅱ△,1岁半∷△∶ |∷ ∶C|⒉岁∷ ∴ ;∷ Ⅱ⒊ ?岁半
:4

zT.洗眼的方法是(  )。   ∷∷∷△∷∷ ∷               ∷

A。 由内眼角向外眼角擦 ˉ ∷∴∷∷△B△ 由中间向两边擦   ∵∷
∶Ⅱ△∷

D.由上眼皮伺下眼皮擦∷Ⅱ∷ .∷ △∴∶̀
C。 由外眼角向内眼角擦

⒛。婴幼儿不宜吃的食物掌要有C|∷ )占
- ∷       ∷ ∷ ∷ ∷

A。 油炸食物∷ ∷∷|∷∵ ∶∷∷∶∷∷∶:△ 坚果类食物      
∷  △

C.有刺激性或含咖啡因的食物 :  D· 以上都是 ∴ Ⅱ∷  
¨    ∷

z9。 抚触一般在婴儿吃完奶后
(  )左右进行δ     ∷∷∷ ∷   ∷ ∶∷

A∶ 半小时   0· 2小:时 : ∷△tF0小时∷ ∷  ∶D· △小时
ⅡⅡ∷ ∷

sO。 最常用的体温计是C  ∷)。  ∷ ∵ ·       · Ⅱ Ⅱ    ⅡⅡ

A。 水银体温计∷          B· 电子体温计

C.可弃式体温计   Ⅱ∷∷Ⅱ
∷p∫∷红外体温检测仪

31.测量腋温,将体温计球部放于孩子膪窝紧贴皮脒 ,∫∶持续←∷ 钟°
⒑

汾

⒒A。 3 B。 5 C.∵7

育婴员 (五级)理论模拟试卷 (∵)



sz.关于测量脉搏的基本方法的叙述,说法正确的是(  )。

A。 可以在婴儿哭闹时测量 B· 可以在婴儿喂奶时测量

C。 应在安静、清醒状态卞洳量 | ∷ D。 应在婴儿活动后测量
g3.婴儿在学走路时,不小心摔倒∷引起头部皮下出血,△应立即←Ⅱ Ⅱ)。
A。 热敷

γ.婴儿洗澡时间不宜超过(  )分钟。

3s.3岁 左右婴儿午睡时间不宜超过(  )。

A。  1/J、 E时     B. 2拦小Ⅰ时 C。 3犭、I时     ∷  D?

关于测体温的基本方法的叙述,说法不正确的是(  )。      ∷
A。 婴幼儿吃奶时不宜测量体温

B.婴幼儿哭闹不安会影响测量体温              ∷

C。 采用腋下部位测量体温 ∷ ∶  ∵

D。 测量时间
一
般为 1~2分钟  :   ∷ ∷     I   ⋯

婴幼儿(∶
∶
)热量是由头部散发的,最好在外出时带上帽子ρ  -

A,50%     B∶∷娴%        C, 25%      ∷ D.20%
(,)不 能料断母乳是充足的。 ∵∷i     ∷ ;∷   ∷ ∷∶∶

39.婴儿在(  )月 大时,可以开始练习坐盆大小便矿
A.6个 B.7个 C。 8个

如。新生丿L每天睡眠时间可达(  )小时。   ∵

B.按揉 
ˉ

A, 5 B= 10

A。 婴儿感到满足

￡|大便呈金黄色猢状

A. 24 B= 20

人在觉睥状态下生长激素分泌攵
A.增加Ⅱ减少 B.减少;增加
不影响婴幼丿L睡眠的原因(  )。

A.饮食不当,吃过多或过少
C∶ 睡前听故事

定期清洗,晾晒被褥,一周(

B。 婴儿每天大便2~4烬:Ⅱ ●
0¨婴儿体重平均每周增加sO苋

D。 9个

∷ C. 16~20  ∷∷∴∷  p.∷ 8  .∷ ∶

∷),睡号民时则(  )。 Ⅱ∷∶∷Ⅱ ∷
C。 增加;撑加∷∷ pJ溥少 ;

B。 尿布湿了,及时更换∷ ∷

D。 睡较硬的床 ∷ ∷∷ |!∷ Ⅱ
)次为宜。       ∷

=∶

∷∷

C.冷敷

C。 ⒛

D。 涂药

。∷卩Jρ 、

∷时
∵

∷小
∵

、

2
·

36.

37,

绳

41.

42.

43,

z·
I·
‘
4⒈。

45.

减少

A.1     B。 2       C。 3 ∷ =ⅡⅡ Ⅱ ⅡpⅡ 4∷ △
消毒时间从水沸腾后继续煮沸(  )分钟,可杀灭细菌繁殖体 :⒍ ∵∷i
A. 10       Bj 20         ∵CⅡ 30∵  ∷ ∴ ∶ ∷∷∷∶∷D· 40∷

错误的玩具消毒的方式是(  )。          ∷  ∷
A∷ 耐热的木制玩具,在开水中煮沸 10分钟      ∷∷Ⅱ∷ ∷
B.塑料的橡胶玩具,在⒍z%的漂白粉溶液申浸泡 2⒐△∞分钟∷

C.毛绒玩具在烈日下暴晒4~6小时 Ⅱ ∷∷ Ⅱ∷|∵ ∷∴Ⅱ||∷
D.高档电动电子玩具,在开水中煮沸 30分钟      ∷∷∶

第 2页 (共 4∶页 )



46.三浴锻炼是指空气、阳光和(  )。

A。 水浴    B.体 育器材    C.大 动作     D.精 细动作
硐。日光浴能预防(  )发生。
A。 贫血    B。 佝偻病     C.坏 血症     D.眼 病

0s。 婴幼儿洗澡水温应保持在(  )℃ 。
A. 30~32     B。  33~35       ∴  C。  35~36         D。  38∷ ~40

⒆。进行婴儿抚触时正确的是 (  )。

A。 吃完奶后马上开始       B.室 温不能低于 zO℃   ∷
C.吃奶前半小时         D.摘 下手上的戒指、手表等

∷

sO。 关于测体温的基本方法的叙述,说法错误的是(  )。     
¨

A。 婴幼儿吃奶时测量体温     B。 婴幼儿哭闹不安会影响体温 ˉ

C.采用腋下部位测量体温时 ∷   D。 测量时间一般为5分钟
51.幼儿应每(  )个月进行体格检查一次。           

∷

A。  1~3      B。  3~6         C, 6~8         D。  6~12

52.婴幼儿喂药的原则有(  )。

A。 大约药量

B.婴幼儿不吃,可采用恐吓、威胁等手段
C.严格按照医嘱,量取用药剂量
D。 可以分次喂药

“。发热时酒精擦浴采用的是(  )的酒精。
A。 25%~35%  B。  35%~45%      C. 45%~55%      D. 75%

“.四肢扭伤若无皮肤破损(  )小时后可热敷。
A. 8        B。  12          C. 18          D。  24

ss。 皮下血肿的小血肿(  )即可吸收。
A.1~2层哥   B。 5~7彐受     C。 2~3厚哥     D。 4~6周

56.为保证婴幼丿L安全,确保浴室和厕所可以(  )门 。
A。 从外面打开          B。 从里面打开

C。 从左边拉开          D.从 右边拉开

sT.口对口人工呼吸急救要求 :丿 L童 (  )Vˇ分,婴儿可稍加快。
A。  10~15     B. 15~18        C。  18~20        D. 20~25

58.婴儿具有自我意识,这属于(  )情绪的主要表现。
A。 普通    B。 不良      C.良 好      D.不 属于情绪
59.婴儿的被动操屈伸运动注意事项 :屈伸动作要(  )。

A.快速    B。 有力      C.有 节奏     D。 柔和、缓慢
ω。在婴儿参与家务活动中培养其独立性时,家长应注意(  )。

A。 选择家务劳动的时间可由家长随意确定

B。 选择设计的内容要符合婴儿生理心理特点

育婴员 (五级)理论模拟试卷 (亠 )



61.

C。 训练方法可以任意选定
∷  ∷  ∷∷ ∷ .∴ Ⅲ∴∷∷△∷|  ⋯ ∷

D.把训练作为刺激或惩罚的手段△∶ ∶       ∷ .      ∷

家庭口服给药中∷小勺喂药法一般用于C∷
∷
》。∶ ∷∶̈ ∷∵ ∷∴,∷ ∶ ∷

A。 剂量大的           B∶ 带甜昧∷∷ ∷̄
∷  ∷ ∷∷∴∷ ∷

C。 片剂或液体药物        D.剂 量小的   :  1∵ ∷∷∷∷ ∷

对儿童进行语言教育的关键期是(  )萝 :∷ , ∷ ∷∷∷∶∶∷Ⅱ∵∴=∷ ∷∷
⋯

62.

63.

“ 。

6个月的婴儿应该选择与(  )动作发展有关的游戏进行训练。 ∶∵
A.蠕行 

∷ ∶∶j∴站立 ∷  ∷ C∷ 掌握平衡 ∷∷∶D∶ 跳跃
下9lJ关手选择和∴设计婴儿大动作训练的原则中,错误的△项是(∷ ∷)。

A. 0~3 B.0~1

A.时间性原则 ∵  ∶
C.技能对称原则

A。 0~1 B。 11△ 2

C。  1=s∵△2 D。∷2.5`3

B.I成熟原则
∷∷ ∵

D∶ 自我调节波动原则

△￡∶4~|6i∷ ∶∷∵  ∷△ DⅡi犭 07∷

“。(  )个月大的婴儿应选择与仰卧(侧卧t翻身、蠕行、抱坐及挟坐等动作发展有关

的游戏进行训练:     ∷ Ⅱ

“。根据委儿精细动作的发展特点,7~12个月的婴儿应←  )。∷∷△ 
∷
ˉ∷∷∶∵∷

A。 多做抓、握劫作  i ∵△∴∴Ⅱ Ⅱ           I∷ ∶∷∷∷∷

B。 训练手部的操作能力,包括拍打
`|取
物、扔东西和敲击物体的能力

C.学习玩较复杂的玩具∷Ⅱ∵∵Ⅱ∶∷∷∷ ∷Ⅱ∷∴.∷ I∶∷∷∷∵∷i∴ ∷∶∵∷∷.∷

D.训练基于手指协调和控制能力 :∶可包括各种手工创造活动 ∷∶  ∷∶~∷ |
臼.下列关于大动作训练的说法,不正确的一项是《 → :∷∷ⅡⅡ∷∷∷Ⅱ∷∷ ∷Ⅱ
A.大动作训练应做到时间长,次数少    ∷ ∴ ∷∷ ∷    ∷ ∷
B.大动作训练要注意上肢下肢同时进行刺激   ∷  ∷∷∷∷∷∷∴∷ ∶△

C。 大动作训练应做到循序渐进∷∷
∷ ∶

D。 大动作训练时,要随时用袭唐和语言与婴儿进行沟通

(  )对提高婴儿的平衡能力非常有益。     ¨

A。 推、拉△触碰(|爬动、转| △      ∷∷∶

B∶ 触碰、爬动、转、做操

C.转、做操、伸手拿东西、抓
D.转圈、翻跟斗、跳舞、摇摆

为了发展婴儿的基本运动机能,应着重对婴儿进行 (

A∶
-∶

躺、
∶
坐1爬、∶站 ∷ Ⅱ∶∷Ⅱ∷∷△Ⅱi∵ | Ⅱ ∷

B。 爬 、走、滚、踢、扔、接       ∷∶

C,走、跑
`|跳
←投掷1玩运动器具 ∷∷|∷ ∴∷∶

Ⅱ ∷

D.坐、爬、站、走、跑 ∵∷∷
∷ ∶.Ⅱ =∷ |∴∷ △

空间概念的发展始于感知反应,婴儿最早有的感觉是←
∶

A.味觉

(.;∶;).

70.

∷    ' ∵Ⅱ∷

)的训练。  
∷

Ⅱ∷∶∶ ∷Ⅱ∴|Ⅱ ∵ ∷∶∷Ⅱ∷∷ ∶

∷∴|=∷ |-∷ ∷Ⅱ∶  ∷∷

∶∷: i∷ ∷I∷∷i∷ .∶ ∵∶∷∶    . ∵':

∷∷ ∷∴∶|∶ ∷∵|∵
Ⅱ∷   ∶

∷).:∷Ⅱ∷∵|∵∷   ∷ ∶∷

∷∷∶D∷听觉
∷   ∴ ∶|
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B。 嗅觉 C∷ 触觉



71.婴儿在(  )个月时,开始有长时记忆。        ∷ ∷   ∷  ∷ ∵
A. 2~3      B. 6           C. 3~6 ∷    ∷ I DⅡ 6≈ 12∷ I ∷ 、∵
”.下列关于婴儿语言训练的方法 ,不正确的△项是( ∷)。∷ ∷    ∷  ∶∵
A.语言训练可以与认知活动结合  :∶  ∷   ∷        | ∷|

B.游戏训练法      ∷             ¨

C。 物质奖励是激发婴儿说话的基本方法∷∷   ∶ ∷        △    ,
D。 可以选择ˉ些优美的音乐定时播放        : ∶
73.单字句阶段是指(  )。 ∷ ∷ =   ∷∷     Ⅱ ∵ ∷∷   ∷
A.用一个词表达÷个意思  ∷ ∷ B。 用∵个词表达很多意思
C.用一个字表述一个意思∷∴  Ⅱ∶∴⒐∴用△个字表达很多意思 ∷∷∷ ∷
饵.根据婴幼儿精细动作发展特点,出生后←  )个月是把握精细动作发展的关键时期。
A. 7~12      B.∷ 0△ 6  ∷,   ∷∷∷ CⅡ 13△ 18        D。  19∷ ~24∷  ∷

Ts.∷经常给予婴幼儿更多的爱抚、亲吻和拥抱是培养(  )的有效方法。
A。 亲子关系  B。 同伴关系    C.群 体关系    D。 朋友关系  ∷
%.在婴幼儿 【第△反抗期∷,对婴幼儿的合理需求,尤其是学习和探索环境的欲望要给
予充分的满足,称为←  )。  ∶∷Ⅱ| ∶ ; ∷  ∷∷△ ∷ ∷∶ Ⅱ ∶  ∷
A。 转移注意法 .         B.∷ 合理满足法   ∵∷ ∵
C。 故意冷淡法∷∷∷∷ ∷  ∵ i∷ 0∷后果惩罚法 ∷ ∷  ∷ ∷  ∷ ∷

TT。 婴儿配方奶粉是无母乳或母乳不足时,婴幼儿较为理想的 (∷ ∷)。 ∷∶∷∴ | ∷
A.必须食品  B。 ∷替代食品 ∷ ^C-—备用食品    D∶ 以上∷都是∷
Ts.大部分的蚊虫叮咬或蜜蜂蜇伤可出现 (∶Ⅱ )∷。-    ∷ ∷     ∷     ∶
A.∷ 疼痛 ∷   B.局 部皮肤红肿 ∷C.瘙痒∷  ∵ ∷ D.∷ 以上都是
79.粗大动作的训练原则(  )。    Ⅱ∷ ’∷Ⅱ ∷Ⅱ Ⅱ    _
A。 循序渐进原则         B。 刺激性原则 Ⅱ I∷ -
C。 操作性原则 j   ∶    ∶ D.递进性原则 ∵∷   ∵ ∷  ∷

gO。 婴幼儿洗澡水温测试的方法(  )。 ∶ ∷∷∷ ∶
∷
∴∷ Ⅱ∶ ∶∴  Ⅱ∷   ∷

A,用手感觉  B,差不多就行   C.用 肘关节试  ∷|D.用脸感觉 Ⅱ

得分

评分人

二、判断题 (第 s1题 ~第 11Xl题。将判断结果涂在答题卡内。正确的涂
“
A” ,错误的涂

“
B”。每题 1分,共 ⒛.分。)   ∷∷     ∷ ∷· ∷∷       ∶

81.(  )正常的婴儿,随年龄:的增长z小时内的水总摄入量要逐渐增加。   ∷
拟.(  )即使母乳量不足时,也不能轻易放弃母乳喂养。∷ ∷
g3。 (  )婴儿发烧时可以坚持打∷预防针:     ∷ `       :
Bz+。 (  )婴儿教育的目的主要在于培养婴儿良好的智力水平。      ∶

育婴员 (五级)理论模拟试卷 (△ )



8⒌ (  ∷)婴儿大动作的发展顺序j标志着婴儿大脑神经
'骨
骼册肉∷和瑟赞纽畲的威熟

∷程疫艹 Ⅱ∷∷∷∷∷△△∵∷∷    Ⅱ∷|i∴
)对婴儿来说|游戏即教学j′ Ⅱ∷∷     ∷∷
)婴纨北头长古身长的1俾△∷.。 ∷∷ △ ∶∵、△△
)在产房募就开始母乳喂养。    ∷∷∷Ⅰ ∷∷∷∷
)添搬耩食的顺序|由少刹多△曲细到粗∵由热到冷,

)婴幼儿3个月后主要采取竖抱。   ∷ ∶ ∴Ⅱ∷
)产后分泌颜色发蘖妁飘汁不要给婴幼儿喝J∷ ∷∷ ∷∷∷—Ⅱ|f∷
)捧伤髀钸g客肆即叨慨 lⅡ ∷; ∴ ⅡⅡ ∷∷  Ⅱ∷∴∷

=
冫罂扎竿病球身体虚弱丿不熊鞲行曰啪浴矿∴∷●|Ⅱ△∶∶|△△Ⅱ∵∷∵

暹嬲紫篷默勰飨歉旒播鼯:∵∷∶
)如给婴儿喂药办,可直接吞服。∷Ⅱ∷∴△∷∴Ⅱ∫∷∵△

∷Ⅱ

=∷)大脑发育不完全常见于脑积水。∶         ∷

)水果与蔬菜所含营养成分类似,两者可相互代替。  ∷
》手眼絷谭能力不是婴幼儿学习的最基本的熊力。

)壅勃如睡彘枣昕欢乐的儿童音承镎眠本曛。△∴Ⅱ亠∷Ⅱ
∷∷∷IIⅡ -∷∷∴

∶
∷∴∷∷卢产扌∵△|

f∶
∷Ⅱ∶∶∶∶|

委∷丨

∷Ⅱ =,Ⅱ                     ∶;∶    ∷               ;  ·

I∴∶∶
=|∷
|∷∷
·∷
∷Ⅱ  ∶∷∶∷∶|亠

∷  Ⅱ∷|`o||,∶∶Ⅱ∷Ⅱ∷∴∷ ∷|

∷∴0∶∶  ÷         ∷∶∶∶Ⅱ∷ ∷∷      |1∶ ∴∶∴ ∷

I∵∷i△

∶∶
`∷

:、∷∶|亠

Λ

(
(
c
Λ

c
Λ

(
(
(
(
(
(
c
(

笫:4页 (共⒋更》



∷ 职业技能鉴定国家题库  ˉ

育婴员 (五级)操作技能模拟试卷 (∵ )

考什绅号:_烨 乍; 准考证号 : 单位 :

注 意 事 项       ∷∶

1.本试卷依据⒛10颁布的 《育婴员国家职业技能标准》命制。

2.请根据试题考核要求,完成考试内容。

3.请服从考评人员指挥,保证考核安全顺利进行。

试题一 为 1个月女婴洗澡
(1)本题分值:犭 分。
(2)考核时间:10分钟。
(3)考核形式:实际操作。
(4)具体考核要求:考生按照正确的方法为 1个月女要洗澡。
(5)否定项说明:若考生发生苡下情况之一J则应及时终止其考试,考生该试题成绩

记为零分。

①没有试水温。

∵ ②清洗尿布区域没有遵循
“
从前往后
”
的原则。

·蜘

巾

甲

铷

姓

育婴员 (五级)操作技能模拟试卷 (△ )



对 题三∷用膂括翠△筢夔幼儿
∷ α)∶∷本题分值Ⅱ⒛分°
⑿)考核时间0lO∷分钟:∷
∷  ←y考核形∷赧 实际操作。
“》具瞬 核要抻 ∷氍辑鲫昏酶嘟鼬聃豳醯鞲蝴崦鞠婴趿⒍甯:∷
(,∵香定顼说明:若考笠发生以下情况之△,劂瘅及时终止某宥试,
记为零分。         ∷  ∷
∵ Q使冖背带前没有进行安全检查:
②操作动作粗誊:∷  ∷

络喧宙宙甘0;查:i∶∷嵌∷∶0宙i宙苜、;0言营:玄:亩畲:,∶i;∷甘J∶晶
试题三∷岛汀本肓gJL斑存刍光拾   

∷    忄 奸∷i贽碣辑
=△
∷△Ψ亩∴i∷ :扌△摹

(1)本题分值:-分。 △⒋∫∶
=∶

∷∴0i-氏卜
(2)考核时间:1o嗡吲畴△Ⅱ∴.⒈ △案Ⅱ怎·j’ 燮:i==jf击 :1。 小扌△△订
旨∷冀慧嚯生诂雾童茗;;看:纛1罨荐罨∷毳鬣扌:芦氵T⒎∴

∶    =裂 |0卓絷紊∷∷∶△莳扌∷空菇^∶;姑击j⒈玉:惫|
∷        ∷∷∷

∷
∷      ∵扛妊甘⒈i|繁△⒒∷挣:置冫i△赏Ⅱ

一
宀栗

丶〓 
 
〓

ˇ
〓

 
··

 
∴∷
∷ 
,
〓

聿∵第J要姜共⒉页)



试翠山 为1岁男
∷
婴那母掖海∷∵∷Ⅲ∷Ⅱ∴∶∴△∷△||Ⅱ∵

{:耄黎暑茹觏:∶∶∷∷∷ⅡⅡⅡ∴∷
(3)考核形式:实际操作:  ∷          |Ⅱ ∷∵∷∶

∶ⅡⅡ甲∷虍骘呷廴罕丫i叩呷呷罕呷叩罕Υ∵

女|∵ 1|oi∷∶∴

,∴∶∶_∶

|Ⅰ∷∶∷̌

∷一
一〓

 
灬̌

(1)|本题分值:10分。
(2)考核时闻溜嗲凳锵-
(3)考核磁璜汾噪鼹 ∷∷∷

∫犭冉Ⅰ廴∴氵紧
I言

∷∷ 
∶
 .∷   ∷ ∶Ⅱ   I′:⒈

鼽r甓:∷
=鑫
斡

Ⅱ∷|¨ ∵∵ 
∷

0|∫ |∷  /∶ ∶

考生该试题成绩
∶|:∷∫∴i ∷Ⅱ∶

(4Ⅱ具休考核要求:∴能为7个月婴宀进行倒手、对由动作洲练o Ⅱ
(5)否走项说明:若考生发生以卞情况之̄ ,则应及时终止英考试;

范为零分。      0̄Ⅱ |∶∷∷】‘∴∶△∴∷艹△△`:∷Ⅱi∵∷∷ ∶∴Ⅱ∵
①游戏之前没有和宝宝逗乐,消除陌生感。    ∷

②没有用儿语的声调和宝宝说话。

育鎏员∷(五级)操作捷能模拟试卷∷(÷ )



试题太0为0∷穸窈儿

绩记加勒帆

:;}∷窘景晏播￡;螽专畲:|∶言熹甚嚷艹|∷ 0螅燕
tj9癞酣 蛎蚺△Ⅱ ∷

∷ ∷ ∷

∷    ∷熬 氵 奏 Ⅱ
亠|音∷∷∷孪0Ⅱ|△△终∵扛∷

∷∷∷∵∷       ∴,∵∶0
_|0fF:i=Ι |=∶

爵攫霭

⒈|△∴∶ ∷

∵艹芎”o埝茫舞艹辱∵

Ⅱ∴≡舔净空如∷痤癍蜘

=⒈
∶Ⅱ艹fⅡ垮:f△r钅宋昏;

⒏矍      :;营;0:骨 :∶∶ii∶∶∶∶疝溢骺 赫△考笙

∷∷ 
 

∵;
∷

 
≯

 
〓〓

∴

嚣

〓;
〓

Ι
一

 
一
∴
 
f
≡

冫
∷
 
錾

∷

kL=Ⅱ |“

'∷

∶,

△:∴

咿

⒎△;虫∷∷ⅡⅠ

△∷—⒈j∷、:Ⅱ i△∶

j∫ ∷| ∮
∴

∷

{
△

扌

蟥寞扌
=t小
△ ∶0 Ⅱ鼹鳖

∴∴姣:艹 ∷辶△亠0|、 |

∷霉:鎏∷;∷∷
∷△艹∵Ⅱ∷∴△△△瞽衤蚤Ⅱ《盱
!|广△△各Ⅱ∷i△|0甘

^i乏

!  ∷

∷ ∷∷∷∷∷∷∷絷繁←Ⅱ1
∷∷∷∷鞲疹燕Ⅱ滩|∵∷∷∷∷∷

hⅡ轰夯艹燕∷艹艹℃炙
-赣营∷∷∷∷

∷̌~

~△氵

磔浆驻△阝0谷 i

△i△扌Ⅱ|

|△∷ ∷

Ⅱ△∶|;∶ ∷∷∷

衤、Ιi宦|庐∴
ˇ

Ⅱ ∶ 
°·
I∴∶

∷ 
 ≡̌
〓 
 
 
∷〓〓”

∷〓
w
·
 
 

〓

∷△ Ⅱ∶第9黎:蛳 rⅡ



《

羽

科目代码 :1sO△ ∵       ∵

∵.职业技能鉴定国家题库 ∷  ∷·
育婴员 (五级 )理论模拟试卷∴(∵二 )∷ ∷

注 意 事 项     :Ⅱ ∷

1.本试卷依据⒛1O年颁布的 《育婴员国家职业技能标准》命制,考试时间:90分钟。
2.请在试卷标封处填写姓名、准考证号和所在单位00名称。       ∷
3.请仔细阅读答题要求,在规定位置填写答案。

题号 总 分

i得 ∷分

得∷分

评分人

∵、单项选择题 (第 1题 ~第 sCl题。请选择正确膂案ji辂相砬的孛每涂在答题卡内。
题1分 ,共 sO分。)               Ⅱ∷∷∷Ⅱ∷∷Ⅱ ∶ ∷∶
1.下列不属于育婴员道德建设内容的是C  )。      . ∷    ∵ ,∷

A,履行社会公德     ∷    ∷        ∷     ¨
B.职业道德行为 Ⅱ   ∷∴ ∶∷             ∷ ∷
c̄.∶家庭美德建设及个人道德品质修养  ∷ ∵         ∷ ∶ ∷
D.法制观念
2.育婴员就是 (

^。

家庭保姆

0.保育员Ⅱ

)。

C.0~3岁婴儿的
“
家庭教师
”                       ∷

D.提供0-8岁婴幼儿生活照料、健康护理、教育和保育服务指导人员 ∷
3.《中华人民共和国母婴保健法》∵第三十囟条规定:从事母婴保健王作人员,应当严格遵
守职业道德 ,(  )。 - ∷∴  ,∷
A.热爱儿童 ,尊重儿童∷ ∷ ∴∷

C。 爱岗敬业 ,优质服务

给婴儿准备的然用温开水 ,愠度适宜在〈
A. 25~30      B。  28~35

混合喂养的概念是(  )。 △∷∷∷∷

^.代
乳品∷与果菜水罚进喂养   ∴

C。 母乳不够时,增加代乳品

婶

划

4.

5.

B。 遵纪守法,诚实守信
p。 为当事人保守秘密
∷
)℃。

C。 40~45 D。 35~∵zIO∷

B。 用配方奶与代乳品混合喂养

D.以上都是   · ∷∷∵

咿

瑕

舯

楚

育婴员 (五级)理论模.拟试卷



6. 2~3岁婴儿每日供水量是(  )。       ∷∷ ∷   ∵
A.每千克体重 120~160毫升    B.每 千苋体重 lO0~1硐 :毫升
C.每千克体重 150△ 1B0毫升    D?每 干苋体重∷⒓0~140毫升
婴儿学习语言的最佳时期在(  )岁 。         ∷ ∷∷
A.0~3 B. 1~3     ∷   C。

7,

8. 产热营养素包括(  )。

A。 膳食纤维、水       ∷ .BJ
C.蛋白质、脂肪、碳水化合物    D.
婴幼儿蛋白质缺乏不会导致(  )。

A.大脑发育不正常         ⒊

C.腹泻、酸中毒          D=
10.婴儿语言的准备期是指 (  )岁 。
A. 1~3 B. 0~2     1   C。

钙元素的生理功能不包括(:)。
A.促进∷血液凝∷固
C.完成神经冲动的传导  |∴ ∷

婴儿期( ∷ )开始添加辅食 :
A.1个月    Bi4~6个 月    C.
母乳缺乏维生素 Bi时 ,婴儿易患(∶ )占

A。 佝偻病  Ⅱ B.∷ 脚气病 ∷ ∷ C.
目前儿童铅暴露的最主要原因是(  )。

A.食物中的铅 B∷ 玩教具     C。
空腹或饥饿时不宜打预防针,以免发生(

A.全身反应  B。 过敏反应  ∷ C.
清洁伤口时应用( →酒精。 ∷ ∴
A.65% B∶ 75%          ⅡC∶

1T.遇到出血的情况应该(  )止血。
A.手指按在血管的近心端
C.手指按在伤口上    ¨
18.给婴幼儿添加辅食蛋黄泥的作用是(  》。
A.补铁 B|补蛋白质

2~5        D。  3~5

矿物质、维生素

以上都是  ∷∵

体重和身高增加缓慢
i∶  ∶

肌肉松弛、抵抗力下降 ∷ ∶

0~1      D.1~4

参与心脏和肌肉的收缩和舒张

促进细胞的分裂    ∷

8个月    ⒐ 1岁

坏血病

含铅油漆

): Ⅱ
低血糖

85g%

9.

12.

13.

14.

I5。

B∶

D.

16.

D∷ 夜盲症

D∶ 水中的铅

D.局部反应

D. 95%  ∷

D. 衤M巧

B。 手指按在心脏的远心端

D。 用绷带将伤口缠住

1⒐ 1岁半以前不要让婴儿吃(  ),
A∶ 易嚼碎的东西

C.肉类 ·

∷  C?∷ 补肖辛 ∷  ∷
∶ ∷

防止发生意外。   ∷
BⅡ ∴米饭:∴

D。 整粒的花生米

⒛.婴幼儿被蜜蜂蜇伤后,下列采取的措施不正确的是 (

A。 在蜇伤部位的周围涂少许医用酒精

B.在蜇伤部位的周围涂花露水  ∷∷ ∶

) 。
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C。 在蜇伤部位的周围涂少许抗组胺软膏         : ∴

D.如皮肤内有蜂刺,应及时取出 ∷∷ ∶     ∷∷  ∷ ∷∷

21.器官异物包括(  )、 鼻腔←咽部异物。,             ∷  ∷

A.伤眼、外耳道异物:       B.出 血 ^  ∷∷∷∷       ∷

C,食道、气管支气管异物     D.口 腔             :
22,(  )不是水对人体的生理作用。       ∷
A.维持生理活动  :  ∷    B|调 节体温      ∷    ∷∷

C.运输营养物质及代谢废物的载体 ⒐∷为生命活动提供能量      ∷
⒛.婴儿卫生泛指(  )。       ∷
A∶ 房间、用具及婴儿个人卫生∷∴ B∶

∷
玩具和家具卫生

C。 卧具卫生和仪表卫生. ¨ ∷∷ D。 以上都是
⒛。给婴幼儿制作菜水不可选择的蔬莱有(  )。

A。 空心菜、白菜、∷黄瓜    ∷  B∶ 胡萝 卜、白萝 卜(西红柿
C.芹菜(小油菜         D.菠 菜、苦瓜

:∷ ∷.∷ ∶Ⅱ∷∶   ·

犭.下列 ( ∷ )∷ 不是合理膳食应当遵循的原则。        ∷∷ ∷∷∷ ∶

A。 自然食物  B.多 多益善 ∷∷
- 
∴C.菅养素均衡   D.∷奶香味浓∷

“.婴幼儿每次坐便盒的时间不要太长,一般以(  )分钟为宜氵久坐则致婴儿脱肛 :
1  A.7~10   B。 5~7      C.3~5      D∶ 2~3
刀。幼儿期孩子体格发育速度放慢,但脑的发育加快,因此饮食中应注意(  )的供给:
A.脂肪 ∷ ∷B∴ 普通蛋白质∷ ˉ C.碳水化合物  : ⒐ 优质蛋白质

⒛.0~3岁是人体某些潜能发展的关键期,下列 ( ∷)∵不属于该阶段。∶

A.大脑发展∷ B∷ 语言发展 ∵ ·C.∷ 自我意识 ∷ ∷∷⒐ 注意力
”.对 3岁前的婴幼儿进行教育时,不属于应该遵循的原则是C∶ )∶

∷∷∷    ∷

A。 ∷重点发展感觉和运动技能 ∷  B.经 常干涉纠正其行为     
∷ ∷

C.教育应自然化         D· 让其自己亲身体验  ∵     ∷∶

3O。 用奶粉喂晡婴儿时|测试奶温的正确部位是(  )。     ∷

A。 手指    B.舌 尖      C.手 心 ∷    D.手 腕内侧
31.婴幼儿不宜吃的食晶主要有(∷ -∷ 》。∷ ∶      ∶  ∷∷∶∷

A。 油炸食物  ∷∷Ⅱ ∷∷∶∷ B∴ 坚果类食物    ∷   ∶

C。 有束刂激
j跬
或含咖啡因的食物   D.以 上都是 ∷   ∷  ∵ ∷

⒓.应该从出生后 《 ∴)个月开始有计划地为̄婴儿添加泥糊状食物。
A. 2~3      B. 304       ∷ C∶ 4~6         D. 7∷ △8

33.下列 (∷  )不 是给婴儿添加辅食应遵循的原则。
A.由少到多

.B.从
稀到稠
∷ ∷∶C∶ 由细到粗    D.由 素到荤∷

3zI.←  )中 含血红素铁。∷ ∷ ∷¨ ∷    ∶  ∷  ∷  -Ⅱ   ∷

A.绿叶蔬菜  B∶ 豆类      C.肝 脏  ∷  ⒉ ∶燕麦 ∷

35.婴丿L出现食欲缺乏1口味异常、生长迟缓等现象,可能主要是因为缺乏(  )元素。

育婴员 (五级)理论模拟试卷 (二 )



37.

38.

39,

A.锌 B.铁
冗。固体食物可以包括:(  )。 ∷

A.谷类、肉类`蔬菜类食物
C。 可以让婴儿咬食的食物∷

A.①②③J△ ∵B∶ Co③∷
鲳.认知在婴幼儿∷时期称为(  )七

B.∷ 比泥状食物硬的食物

∷DⅢ 以上都是
∷ ∶ ∴∷

D.碘

D。 从右边拉开
:

∷ )次心脏按压 ,
i∷ |∶·∷∶∷∵∷∶∶.∶

D。 2  ∷Ⅱ ∷∷∷

(  )是婴丿L观察判断事物的途径。
A。 自由想象          Ⅱ

卩·抻冬阝考∷∷∷ ∷∷∷  ∷∷∷∴∷
C。 视觉、听觉(味觉Ⅱ嗅苒←触觉等
D。∶以上都是     ∷     ∷
(  )不能判断母乳是充是的。
A。 婴儿感到满足:         B。
C。 ∷大便呈金黄色糊状       D.

A. 30

婴儿每天大便 2~⒋次∷

婴丿L体重平均∷每周增加 50克

C。 钙

C。  10

〓
椭

40.

41.

42.

43.

佴 .

45.

以下说法不正确的是(  )。

A.婴儿睡觉时室温应在⒛ ~”℃
B.包裹婴儿时咽部不要太紧
C。 给婴丿L喂水要按

“
顿I,∷不能随机       ∷

p△断韭担绎母睡眠时词∷可达 妤吖狩小时∵ ∴| 艹∷ Ⅱ Ι
引起婴幼儿尿湿疹的原因有(  )。       ∷
A.粪便    B.病 毒 C。 细菌 ∷∷ ∷∷∷=D∶
为了婴幼儿的安全,应确保浴室和厕所可以(  )门 。
A。 从外面打开 B∶ 从里面打开   C.从 左边拉开
对婴幼儿诤行胸外心肺按压时,单人操作,每两次呼吸配合 (

人操作配合 ls次心脏按压。

如双

47.

B∶  20

病毒性肝炎患者的碗筷应煮沸( ∷ ),洗净后再煮沸5分钟。     Ⅱ -

A.10~‘ 分钟 B。 ⒛ ~30∷分钟  C。 1小时左右   D∶ 40~sO分钟
(  )不能排出铅。∷ ∷   ∷       ∷∷  .∷ ∷∷ ′
A.排尿  |∷ ∷∷B∷排便:∷∷

∷ ∶ C· ∷呼气 ∷ ∷∷ ∷pⅡ 头发脱落∷∷
j卩果有异物进人婴儿气管∴下列 (  )做法不可取J∷Ⅱ∷  Ⅱ∵ ∷
A.将罂儿倒置 ∷    ∷ ∶∷ B。 迅速挤压其胸部∷    Ⅱ
C· 猛拍其背部   ∷ .∴ ∷∵∷ p∫ 边急救边送医院i∴ ∷∶∷ ∷△∷
下列不属于婴儿的大动作技能的是(∷ )。    ∷  ∶∷∶ ∶  ∷∷ Ⅱ
A.翻身    B.敲打    9 C∶ 爬 |∷ ∷∷∷ ∷Ⅱ⒐ 投掷 :∷∴Ⅱ
精细动作的发展顺序是(  )。   ∴     ∷ ∷ ∷     ∶∷
①食指与拇指对握;②满手抓;③拇指与其他四指对握 :  ∷∷∷-∷ ∵∷∷
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B.适应性行为
D。 事物敏感行为

)过程中才能思考问题。

sO。 婴儿的身心发展有其独特的特征 :

B。 直接接触具体物品

D。 游戏

头占身长的(  )。

C. 1/6         D. 1/5A。 1/z B。  1/4

51.婴儿的大便一般是(  )。

A.糊状 B.黄色 C.水分不多 D.以上都是
犯。抬头、翻身、(  )等组成了婴儿粗大动作技能训练的基本内容。
A。 坐、抓、爬、走、敲、插、拼  B.爬 1走、跑、跳、攀登

D。 爬、走、看、听、说

) 。

C.1岁 以后 D。 5个月以后

弘。遇到出血的情况应该用较宽的绷带包扎止血,每(  )分钟放松一次。
A. 1~2 B。 2~3 C。 4~6

ss。 对于健康的婴幼儿水温低于(  )℃能引起冷的感觉。
A。 16 B。  22 C。 20

A.感觉语言行为
C。 创造行为

匆。婴幼丿L具有在(

A。 情景表现

C。 讲话

C。 坐、爬、走、看、听、说

s3.婴幼儿开始添加辅食的时间为 (

A。 8~10个月 B.4~6个月

以下不适合进行婴幼儿游泳的是 (

A。 足月正常分娩的剖宫产儿

C。 小于m周分娩的早产儿

D。 3~5

D。 zs

D.服药后喝白开水

D。 37

D.以上都是

D。 以上都是

)。

B。 足月正常分娩的顺产儿

D。 ” ~笳 周分娩的早产儿

C。 保持镇静

)℃以下。

C. 36

C。 皮肤溃疡

C.吸管法

B。 止痛消炎

D.减轻肿胀

59.

60.

sT.婴丿L感到身体不适的主要反应是(  )。

A。 微笑 B。 啼哭 C。 大便 D。 以上都是

58.婴丿L的 (  )是反映病情轻重的重要指标。
A。 行为 B。 精神状态    C。 吃奶      D.哭 闹
婴幼儿喂药不应该采取(  )的方法。
A。 严格遵医嘱 B。 威胁,呵斥

测量体温表前,应将水银柱甩至(

A。 34 B。 35

61.婴儿腋下有(  )不宜测腋温。
A。 创伤   B.炎 症

貌.家庭吃药法分为(  )几种方法。
A。 小勺法   B.奶 瓶法

“。冷敷的作用是(  )。

A。 使受伤部位血管收缩并减少出血

C。 扩张血管

“。热敷的作用是(  )。

育婴员 (五级)理论模拟试卷



“~以下不属于婴幼丿L精细动作发展顺序的是(  )。

A。 收缩血管 ∷
C.扩张血管,促进血液循环

A.满手握
C。 拇指与中指对捏

A.上、下肢交替训练
C.不可跨越年龄 ∷Ⅱ

B∴ 止疼,消炎
D.减轻肿胀

B.拇指与四指对握
D,食指与拇指对捏

B。 时间短1次数多
D。 不可操之过急

甾.婴幼丿L粗大动作在0~6个月原始反射支配时期以(  )为主。
A。 挟站 B∷移动运动 C。

∷步行  ̄ ∷ ∷D.∵苹衡感茇展
为婴幼儿选择儿歌的要求是(  )。           ∷ . ∷∷
A。 词句简单、押韵        0∶ 看十奏感(看茭rt=∷  ∷∵ 

∷

C.容易上口   ∷       D.以 上都是   : ∷  
∶ ¨

婴幼儿精细动作训练的原则不包括(  9∶    ∷  ∷ Ⅱ∷∷∷ ∷
A。 刺激性原则 B。 递进性原则   0.趣 味J跬原则 ∷ ∷ D∶ 读 作妊原则
粗大动作训练时应避免(  )。

67.

(【
i1:;.

(5.冫 ~

TO.皮下血肿吸收时间一般不超过 ( ∵ )钼 :
A。 2 B。  4 C. 6 0∶ 愆

T1。 抚触一般在婴儿吃完奶后(∷  )左右进行。
A.半小时   B.2犭、时 C。 3/l、时

:    ∷ ∷
D。 △犭、时

”。姿幼儿最初是用C )来 感知事物属性和事物间关系的。
A。 眼睛 B.啼哭 C。 手 D.躯体

75.

93.婴幼儿双手动作发展顺序,标志着(  )的成型程度:
A。 大脑神经 ˉB。 ∵骨骼肌肉 C∶ 感觉结合

Ⅱ∷ =D。

T0。 套圈、垒高、舀、接拨器等是〈
.)个
月的:发寝时期:

A.0~6 B。 7△ 12 C.△3~18     ∷  D.

)的敏感期。1岁以前是婴儿分辨 (

A.语言
∷ ∷ ∷

0∶ 诂句   ∵
·

发音是说话的准备 ,发音器官包括 (ˉ

A.呼吸器官
C∶ 口腔、鼻腔、咽腔

″。给婴幼儿选择的游戏 ( )要简单明了 ,

A.语言    B.节 奏      C。
婴幼儿精细动作训练应注意(  )原则。
A。 随意性   B。 刺激性     C。
长时间看电视对婴幼丿L语言的发展有 (

A.积极 B.消极      C.
sO.常用的体温计有(  )、 电子体温计等。

以上都是

19~24

语气
∷C

∷

 

·
Β

∷D

语调  ∷   D.
∶ ∷∶ ∷  ∵  ∷  ∴∶

喉头t声带  ˉ

以上都是
Ⅱ Ⅱ

速度要慢。

认知      D。 动作

平衡性 D.分辨性
)作用。

阻碍 D.推动

79.
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A。 水银体温计 B。 口表 C。 肛表 D.腋表

得分

评分人

二、判断题 :(第卩I·题 ~第 10Cl题。将判断结果涂在答题卡内。∷正确
-的涂
“
A〃 ,错误的涂

“
B”。每题 |分 ,共 ⒛ 分。)           ∶∷i∷ ∶ ∴∷     .
81.(

82. (

83.  (

84.  (

85. (

86. (

87. (

88. (

89. (

90. (

91.(

92. (

93. (

94. (

95. (

96. (

97. (

98. (

99. (

1∞.(

)婴丿L与外界摔邸叩少刂平不脏就不用经常洗♂   ∷= ∷
∵∶

)婴儿庳肤代谢快,分哔铆筝冖霈要绎常清洗以筘长疖。  Ⅱ ,
)当小率进人婴儿耳内:,可让罂丿|捂住双耳憋死小毕 o∷    Ⅱ ∷Ⅱ  ∷
)当罂艹脱本达体重髀叩灬∷即有牛命危陴。 Ⅱ ∴   ∷∷∷∷Ⅱ
)婴儿3岁煎是苹握语肓唧最佳时期。       ∶ ∷     ∷
)从婴儿感官的繁铃客亨捧弭有 ,⒎ 岁煎是进行感

觉蘩育的关键时期。  -
)婴儿即早期教育晕捧芦驷烬|∷不Wll于儿辜个铃的发展。∷∷∶ ⋯
)若母乳缺乏维生素 B1,可引起婴儿坏血病。∷ ∵ⅡⅡ ∷∴∷ ⅡⅡ∴  ∶
)婴儿有吃奶的愿望,可以随时喂哺。      Ⅱ ∷
)婴幼儿在每一个盼

段,各犁心珲搴犀挛化的过程萃举度也舍草个体荸早,佴

拳早晕仵旱的水平上,币下号在零的水平上。∷  ∷   ∷
)劳动荪业晕堆具乍乏邴m9,卿兮界唧 笤犁午龄内从事早种有∵△定劳动揖
酬球绎营嵊人的社会职芈ρ ∷ Ⅱ Ⅱ    △∶∷i ∶∶    ∵Ⅱ

嬲糌霉蕊鬟熠T臂驾胥黎亳筲 :∷蘸漆击礤艹∷
}辈霸猬:昼 :彗::∶叠帚霾雾高丁     ,∷辏晶献
蹴艹哪轿嘉苹称榀流善珈转骟砝汀Ⅱ∷ ∷

}       °∶∷∷i∷∷∷∷∷∵ ∷∶∶∷
∷∶Ⅱ∷

}雾豢豆;∶咒逵碧喜茱:营:景:蛋:∶帚F景;;∶ ;ii吾::骨窝丞耋t蛋挂E晷i晷:〗;苷丨:∶j∶音: ∷∷
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职业技能鉴定国家题库

育婴员 (五级)操作技能模拟试卷 (二 )

考件编号 :⊥____姓 名 : 准考证号 : 单位 :

注 意 事 项

本试卷依据 2∞1颁布的 《育婴员国家职业技能标准》命制。

请根据试题考核要求,完成考试内容。

请服从考评人员指挥,保证考核安全顺利进行。

试题ˉ 生活照料 (00分 )
1.冲调奶粉 (15分 )
(1)口述:选择配方奶粉时的注意事项。
(2)操作:为婴儿冲调配方奶粉。
2.制作蛋黄泥 (10分 )
(1)口述:制作蛋黄泥的方法和注意事项。
(2)操作:示范制作蛋黄泥。
3.给婴幼儿穿脱开衫 (15分 )
(1)口述:为婴幼儿穿脱开衫的注意事项。
(2)操作:为婴幼儿穿脱开衫。

1
 
2
 
3

阕

·【。

岭

瑙

赞

楚
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试题二 保健与护理 (⒛ 分 )
1.测量头围 (lO分 )
(!)口述:测量头围的注意事顼;头围过大或过小的病四。

(2)操作:利用菥给枋料,完成给婴儿测量头甲的操作:

2.表皮擦伤处理 (lO分)     ∵
(1^口述:表皮擦伤的特点相处理表皮擦伤的注意事珥。

(2)操作:表皮擦伤护理。

斌乏三 敬育实施 (姆分】    ∶

2.训练0L茹个月婴儿涪言的废展 (⒛分)
(1)进行讲故事的潢示训练。
(2)讲故事的注意事项:
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科目代码 :10o

职业技能鉴定国家题库

育婴员 (四级)理论模拟试卷 (-)

注 意 事 项

1.本试卷依据⒛10年颁布的
.《
育婴员

:国
家职业技能标准》命制,考试时间:90分钟。

2.请在试卷标封处填写姓名、准考证号和所在单位的名称。
3.请仔细阅读答题要求,在规定位置填写答案。

题号 总 分

得 分

得 分

评分人

羽

钸

划

2.职业道德通过(  ),起着增强企业凝聚力的作用。
A。 协调员工之间的关系

C。 为员工创造发展空间

-、 单项选择题 (第 1题 ~第 BO题。

题 1分,共 BO分。)
1.职业道德是指从事一定职业的人 ,
密联系的(  )。

A。 道德规范的总和

C。 规范的总和

A。 生活照料

C。 教育

5∶ 婴丿L生长速度与年龄的关系是(  )。

A。 年龄越小 ,生长速度越慢
C。 年龄越大 ,生长速度越快  :

请选择正确答案,将相应的字母涂在答题卡内。每

在工作或劳动过程中,应该遵循的与其职业活动紧

B.道德
D。 道德的总和      ·

B。 增加员工福利

D。 调节企业与社会的关系

B。 护理

D。 生活照料、护理和教育

B。 年龄越小,生长速度越快
D。 18岁 以后将停止生长

3.

4.

育婴员(  )要求是 “有爱心、耐心和责任心 ,身体健康 ,口齿清楚 ,会讲普通话 ,
观察敏锐 ,操作灵活 ,具有学以致用的能力

”
。

A。 职业能力    B.教 养理念    C.职 业守则    D。 职业道德
育婴员是通过对 0~3岁婴幼儿的(  )的服务 ,辅助和指导家长完成科学育儿工作的
人员。

6.0~3岁婴幼儿是对周围的人建立信任感的关键期,是一种(  )情绪交往活动。
C。 直接的 D。 不可控的

岭

志

舯

楚

A.间接的 B。 可控的

育婴员 (四级)理论模拟试卷 (亠 )



7.(  )是对形成龋齿的原困不正确的描述。∷ ∷Ⅱ
A∶ 乳牙牙釉质薄         { B· 出牙较晚  :
C.容易被腐蚀     ∷   ∷  ∷D.牙本质较松脆
8.给婴儿喂食泥糊状食品时特别要注意,正确的方法是(∷  )δ

A.喂食时要有耐心,少量而多次提供    ∷ ∷∷∷ ∶ ∵
B.喂食时可以让婴儿先舔一下,如果拒绝就不要喂食∷ ∷

C.喂食时如果婴儿吃进吃出表现出不喜欢,就不要喂食
D。 以上都是            Ⅱ ∴∵    Ⅱ
9.婴儿出生时(  )是Ⅲ厘米,第-年可增长 12厘米。∷

A.胸围 B。 手长 C.头围
10.婴儿患有神经系统疾病、结核病、传染病及(  )不宜接种疫苗。
A.皮肤病 B。 口痴 C. 洁癖

添加辅食的原则是(  )。

A.从一种到多种 ,从少量到多量
C。 少盐而不甜 ,忌油腻

婴儿喂奶可以选择的奶类有(  )。

D。 体重

D.眼病

I2.

B.从稀到稠 ,从细到粗
D。 以上都是

A。 原奶 B.配方奶
13.给婴儿滥用耳毒性抗生素,会引起 (

A.药物中毒性耳聋     ∷

C。 耳膜破裂

A. 2 B.3

⒕.婴幼儿每次坐盆的时间不要太长 ,一般不超过 (

D.酸奶

)分钟 ,久坐易引起婴幼儿脱肛。
∷
D∶ 20

C∶ 炼乳

)∶  
Ⅰ∷∵

B.中耳炎
D.耳鸣 :

C. 10

)3个阶段。15.0~1岁为语言的发生期。包括 (

A。 发音、认字和学单词

B。 咿呀学语、开始听懂别人说的话和自已说话  ∷   Ⅱ ∷i∷     ∶

C.模仿发音、说单词和说句子          ∷ ∷  ∵ ∷
D.模仿说话、说单词和说句子         ∷  -∷       Ⅱ
16.预防婴丿L意夕卜伤害的发生,要 (  )。       ∷   ∷∶

∶
i

A。 检查厨房、∷浴室、房间、∶起居 1卧窒、门厅、楼梯和走廊的安全 ∴ ∷∷
B.测试宝宝社会交往能力  :
C.测查婴儿睡眠质量             ∷     `  ∷ ∷ ∷
D。 检测婴丿L生长发育    Ⅱ  ∶    

∷      ∷∷∷ ∷ ∶

1T。 婴儿动作的发展遵循年龄特点的规律 ,其中(  )。  ∷     ∷   ¨

A。 0~1岁时是移动运动向基本运动技能过渡,2~3岁时以发展基本运动技能为主

B.0~1岁时以移动运动为主,1~2岁时从移动向基本运动技能过度  :   ∷

C。 0~1岁时以移动运动为主,1~2岁时以发展基本运动技能为主∷ △
D。 1~2岁时以移动运动为主 ,2· 3岁时∷以发展基本运动技能为主   ∷
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18.尽早开奶要做到让婴儿出生后立即吮乳,每侧乳房至少需喂(∷  )分钟
`A. 5         B。  10. ∷ ∷  Ⅱ  C. 15 D. 20∶   ∷   ∷

19.婴儿大动作游戏的选择与设计要考虑婴儿不同的发展阶段,如 ( ∷)等:    ∷
A.大把抓握时期、精∷细动作发展时期∷∷
B。 原始反射支配时期、步行前时期、步行时期         ¨  ∵ ∶
C.静卧时期、坐位时期、爬行时期∷、∷步行时期     ∷    ∷ Ⅱ Ⅱ

D.趴躺时期、坐位时期、爬行时期、行走时期 ∷      ∷ ∶ ∶ ∷  ·

zO.生理性溢奶主要是因为婴儿在学会站之前(  )。

A.胃人口肌肉薄弱而松弛,关闭作用不够∷∶   ∷  | ∷    ¨
B.胃呈水平状 :

C.胃出口处于紧张收缩状态   ∷     ∷
D.以上都是 ∷

2!.婴幼儿认知游戏应以采用(  )活动为主。
A。 视觉  ∷∷ B∶ 听觉 ∷∴   C。 直接动作   D。 语言 ∷

⒛。(  )岁 以前的婴幼儿常看电视可造成视听觉疲劳和右脑表象储存困难∴从而影响大
脑发育。

A.1  ∷ ∷    B.2      ∷ ∶C.3 △ ∷∷∴ ∷  D。 4 ∶Ⅱ=
⒛.(  )是婴幼儿分辨语言的敏感期。     ∷ ∶
A.6个月前 · ·B.1岁前∵Ⅱ ∵ C.2岁 前 ∵D∴ 3岁前

zzI.进行婴幼丿L听和说能力游戏应力庄强(∷ )的训练。           ;
∷从∴听力与发音 ∷   . ∶   Ⅱ Ⅱ B。 面对面的说话        ∷

C。 融人生活情景  ̄   D.以 上都是          ∷

乃.婴儿精细动作训练时的注意事项是CⅡ )∶   ˉ  ∷  ∷  ∷
A.强调手指的屈伸训练
B.结合日常生活,做到生活化、具体化 ∷ ∷ ∷
C。 要注意手指左右的运动        ∷ l  ∷         ∷

p。 强调双手对捏和鼓掌的训练       k  ∷ ∷∷-∷  ∷

笳.婴幼儿蛋白质缺乏不会导致(  )。      ∷ ∶∷∶
∵     ∷

 ∷                 ∷

A。 影响大脑发育 :Ⅱ ∶ ∷∷∷  ∷ ∷  ⒊ 体重和身高增加缓∷慢  ∷  ∷ ∶

C.腹泻、酸中毒 D。 肌肉松弛 ,∶抵抗力下降

”.给婴幼儿选择节律游戏 , 节奏应注意(  )。         ∷

A.速度较慢   B.简 单明了    C.速 度加快  Ⅱ ∷D。 追求技能
⒛.情绪表达时有(  )形式      :  ∶

“。                               
∷  ∴     ∷∶;       ∷

∷A。 ∶面部肌肉运动模式 i∷ ∷    ∷ ∶.B.∴声调 |∴    ∷ ∷

C。 身体姿态∷∷Ⅱ ∷∷ ∵_∵ ∷=  D.'以 上都是  ∷    ∶
z9.婴幼儿自我意识发展∷的自我阶段发生在 (.∶  )占
A.Q· 4个月 ∷  ∶Bj5~6个月ˉ ∷  C.7~⒓ 个月∷∷  D.1岁 以上  ∴

育婴员 (四级)理论模拟试卷 (一 )



B.单字句,多孛句,简单句,复杂句:          ∷
q· 纂合句,羊宁句,电报句,简单句          :
D.单字句,电推句,复合苟j衙革苟    ¨

“.亲
T关系的建立是婴幼儿(  )的第一步。

30.只有当母乳不足时,才适当补充婴儿(  )。
A∶ 米粉
- ∷  B.孚 1丿1糕 ∷1  c.

31.罂幼儿通过( ∷ )完成个体痦誓废砉。
A· 听苒器官即思维

∷

=  
∷ ∷
ˉ∷

C.发音器官和听觉器官
∷  :

”.语言活劲包括(  )两个方商⒍∷

● | ∷∶I

呷有卿 Ⅱ   D.成 长奶粉∷∷ ∵′  △

∶黥骥嚣蹶查

B.语言与认知发展
D.自我意识发展
)作出示范弘 o¨ |L∴ 乓 : ∷∶

=∶

∴

∵0←麽见习≡讶手毒
∷ ∷∶ | | ¨Ⅱ̄ ∶rⅡ

C.叠音

B.用 “儿语”声调与婴儿交谈 ∷
D.婴儿对语句的运用∴∵Ⅱ∵~∴ ∷“
自我意识
”
的标志年龄畏←ⅡD。∴

0Ⅱ 1?个月 ~∷ l岁半  :∷ ∷∷∶∷Ⅱ
D.2岁半 ~3岁  ∷∷∵  ∷ ∶∶

B.8个月左右∷ Ⅱ∷.   ∷∷∴
⒐∶12岁∷半以后   ∷ ¨  ∷

f∷  .  ∷

),养成∷良好的饮食习惯,才能保证满足婴幼

B.年龄越小,生长发育越迅速
D.以上都是      ∴∷∷
)。

B.|转移注意力法 ∷ ∷ ∷∷∷
D。 以上都是:i∷ Ⅱ  ∷∷

A.生长发育
￠.人际关系。。·
f踺螅篌邓F￥呷瞥票繁∵

37,

38.

39.

叩.(  冫否属于鹦儿语言发展注意事项。∷ △
A.多与婴儿交谈
C.注意罂儿语言发展的差异性 :∷ ,

罂幼儿进人心理发展的第∵反抗期釉萌发
A· -~12个月        ∷

.

C.1岁半 ~2岁半 ∷ ∷ ∷ ¨
婴儿在(  )适宜训练独自蹲盆太小便。
A.2岁以后 ⅡⅡ∶∷  ∷  ,∷
C.1岁左右
婴幼艹消化系统功能未发育成熟,(∵
儿生长发育需要J|∷ ∶∷ ∷∷∷
A.消化熊力弱,胃的容量小
C.每日需要营养的量又相对较成人多
心理
“
反抗期∷婴幼儿沟通的方法宥《

A.合理满足法
C.故意冷淡法和后果惩罚法△∷

⒋.家庭和睦、成人对婴幼儿瞌和亲切 ,
A.波动不安∴ ∷   ∷  ∷ ∷
C.激动不稳定∷      .

会使婴幼儿情绪←
=)占B∴稳定雨快乐∷

Ⅱ D.低 落不积极 ∷

40.
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42.

43.

关fgJL情绪发展的特点描述不正确的是(  )♂        ∷
A。 婴儿情绪发展与先天的气质有关,与后天的成长环境也有关系

B。 婴儿在7~8个月时就要让他学会控制情绪
C∶ 婴儿情绪反应快而缺乏控制力

D.婴儿能够很好地控制自己的情绪
对婴幼儿听和说行为观察的目钓是淮确地了解婴幼儿(  )发展的∷水平。

狃.(  )岁以前是婴幼儿学会与人沟通的最佳时期,要给婴幼儿提供丰富的语言环境。
A。 1 B. 2 C.∷ 3 D。 6

绣∷睡眠过程申婴幼儿脑垂体分泌的生长激素比清醒状态时增加(  )倍 ,有利于婴幼儿
的生长发育。

A. 1 B. 2 C∶ 3

弱.餐前(  )分钟不吃零食 ,∷ 以免影响婴幼儿的食量 :

A. 10 B。 ∷20 C. 30

47. 学习使用餐具是一个循序渐进的过程,(  )。

A。 动作能力

C∴ 社会交往能力

∶∶∷A.ˉ定要有耐性      ∷
C。 用清水漱口     ∴  Ⅱ

0·
g∶ 体重是衡量体格生长的重要指标 ,
∷
黼 ∷。
¨
 ∷··∷∷ ∷ ∶∷

A。 生长发育   B。 营养

B∶ 听和说能力

D. 自理:能 j力

D。 4

D。 60

B亡 :∶不要
∷
随便责怪婴幼儿

D∶ 以上都是

也是反映婴幼儿(  )状况最容易获得的灵敏

⒆。头围的大小与脑和颅骨的发育有关,新生儿出生时头
∷
围平均为(

A. 34 B。  35

C.∶ 消化功能  ∷∵∶D。 吸收功能
)厘米。

37

D.千克

⒐
“̄
划小船
”

D。 坏血症

D。

sO。 新生儿体童的测量以(

A。 磅

∵   ∷ C∶ 36 ∶∷

)为单位,Ⅱ准确记录室小数点后⒉位。
∵    C.克 ∷∷  ∶B。 斤

51.

52.

(  )是训练婴幼儿学习与交流的最初方式。∷∶

A。 阝藏猫猫
”   B。 “挥手拱手”  C。 ∶Ⅱ风来了”

为耍幼儿选择讪练,JF栩说能力图书的妻求是C  )∶
A.图书的内容情节应复杂多变
B.图书的内容应符合婴儿的认知永苹  ∷ ∷

∶

C。 图书的旮景革富可苡让威人向着 ∷    ∷
D。 图书的价格应贵⊥些   ∷ ∴∵
脐带由于特殊的解剖位置容易引起感染而出

.规(  )。

A。 溶血性贫血  B,溶 血症 C。 败血症

53.

弘:深绿色和橙黄色蔬菜中含有较高的(  )。

A。 维生素 A             B.∷ 维生素 C、 维生素 B2

C。 胡萝 卜素            D。 以上都是

育婴员 (四级)理论模拟试卷 (一 )



ss。 如果婴幼儿的体温超过∞.4℃ ,可以采用温水不间断地擦身降温,并且每隔(

分钟量一次体温。

A. 60         B。  30

笳.如果喂奶后 1小时以后仍出现呕吐 ,

医院就诊。

A。 呕出物酸臭

C。 精神不振

sT.不同月龄的婴幼儿对食物质地的选择为 (

A。 泥糊状 B∶ 碎末状

对腹泻婴儿应密切观察婴幼丿L的 (  )。

A.面色及精神状态
C.羽 0出物的形状 ∷

婴丿L嘴里长出白膜多见于鹅口疮,是 (

A.金黄色葡萄球菌
C.白喉杆菌

A。 体童、身高

C。 上臂及坐高

C. 20          D。  10∷∵

且伴有(  )等 ,可能伴有内、外科疾病 ,

B.食欲减退 :∷ ∷  ∷ | ∷∷∷
D,以上都是

)。            ∷

C。 碎块状  ∷  D.以 上都是

B∴ 排便的次数∵

D。 以上都是

)感染所致占∷ ∴   ∷
B.白色念球菌 ∷    ∷
D.百日咳杆菌i

B.头围1胸围
D.以上都是

应到

58.

59.

61.

62.

ω。在给婴幼儿喂食水果时,以下哪种最易引起过敏(  )。

A.香蕉 B】 苹果 C.橘子 ,D。 梨

符合(  )情况要考虑为病理性黄疸。         ∷  ∴ ∷
A.黄疸进行性加重  1          ∷ i       ∵ ∷

B。 黄疸较深 ,连同足底、手心的皮肤也发黄   :   ∶ ∷∷   
∷

C.皮肤呈黄绿色,伴有∷大便色泽变淡或呈灰白色如油灰状,同时小便深黄

D.以上都是      ∷ ∷           ∷    ∷
婴幼儿体格发育测量的评价指标是(  )。∷     ∷∷∷ ∷ ~Ⅱ

8.用 Ts%酒精浸湿的棉签 ,以从脐带根部到脐带再到周围皮肤的先后顺序( ∷)擦拭。
A.从内到外   B∶ 从外到内

⒍.婴幼儿 1岁时体重为出生∷时的C
A。  1 B. 2

C.来回

)倍。

∷   C。  3

因而会 (  )。

D∴上下  ∷

D|4∷  
∷

D.以上都是

D. 20~25

6.得了湿疹的孩子会感到患处刺痒 ,
A。 焦躁不安   B.哭 闹不止  Ⅱ C.影 响睡眠

“。口对白急救要求是 :儿童(  )召ˇ分 ,婴儿可稍加快。

A。  10△ 15       B。  15~18 ∷∷∵     C. 18~20 ∷

67. 气管异物急救合适的方法是( ∷)。               ∶∷∷∷

A.将婴儿倒置  B.头 向下  ∵ C.拍 击背部    D∶ |以上都是
宠物咬伤伤田的正确处理方法是(  ),以清除或杀灭污染伤口的狂犬病毒占
A.将伤口挤压出血                  ∷     ∷

第 3页 (共 4页 )



∶ B.∶用浓肥皂水反复冲洗伤宙∷再用大量清水冲洗 ∷ △ ∷∴
C。 擦干后用 5t/,碘酒烧灼伤田          ∷

D.以上都是 △    
∷  . ∷  - ∷  ∷

69∶∶J刂练婴幼儿听柑浼能力时,lⅡ 2岁的囱书每页应以← )为主。
A.情节 B∶ 整个句子    C。 简单句 D。 词
TO.婴幼丿L的被动操扩胸运动注意事项:两臂分开时(  ),胸前交叉时放松卜
A。 不要用力   B.要 用力
71.儿语发音的特点是C  )。
A。 发音清晰、∷吐字缓慢  ∷
C。 语句生动而重复多

C.稍微用力 D.要用大力

”.以下促进婴幼儿手眼协调发展的游戏是(  )。
A。 摆积木 B.舞潸 C.“开汽车

”   D∶ .摇铃铛
以下婴幼儿情绪情感特点描述错误的是(  )。  ∷∶ Ⅱ∷∷ Ⅱ  ∶∷
A。 婴幼儿先天情绪发展与后夫环境有关         ∷∷∷ ∷ ∴∷∷
B.婴幼儿情绪反应慢雨缺乏控制力              ∷ ∷∷
C。 婴幼儿在生长发音过程中迅速进入社会化迸程Ⅱ    ∷  △ ∷∶
D。 婴幼儿情绪与语言同为进行人际交流的重要手段△∶∷ IⅡ

婴幼儿自我意识的发展中的自我阶段为(  ),∷ △ⅡⅡ∷∷j∶ △∶
A.0△ 4个月 ∷ ∷B。 5~6个月 ∷  C.勹 112个月 ∷ ∷∷9△ }岁以后
出现婴幼儿

“
心理反抗期

”
问题的解决方法有←∷ )。  ∷ⅡⅡ Ⅱ ∵∷∷∷

73.

A。 合理满是法∷∷ ∵Ⅱ∷∷
C.故意冷淡法和后臬惩罚法

A∷ 语言发展超常

C.知识面广

B=高频语音1带有感情
D。 以上都是∷∴iⅡ ∴

B∷转移注意法

D∶ 以上都是

B∷见多识广    ∷ Ⅱ
D.交往障碍甚至患孤独症

B∶ 使用乐∵队的大鼓 ∷∷∷∴ ∷

D.铃铛、串铃、∶∷响板、沙锤等

74.

75.

%。 宝宝长时间看电视或听录音机 ,会造成(  》∶∷∷∷ ∴∷Ⅱ

TT∷ 给婴幼儿玩节律游戏也可以用简单的节奏乐器进行游戏,如 C|∷ )∵ 以增加气氛和提
高婴幼儿参加活动的乐趣。

A∶ 使用大型架子鼓
∷ ∷

C。 使用专用∷的乐器

Tg.婴幼丿L的认知游戏相同
:的
内容需要( → j∷ ∷ ∷∷∷∷∷ ∵  .∴  ∷  ∷

A。 △次搞定 |∷    |∷0∷∵ ∶∶ B.不 需要重复 ∷    ¨ ∷∷∷ ∷
C。 偶尔复习

∷∷  ∶ ∷ ∷∷Ⅱ∷ ∷∶ .D∶ 反复进行    ∷∷∷∷ ∷   ∶
T9.让宝宝摸仿涂鸦时:成人手把手地教△会让宝宝C∶ )占  ∷      ∷ ∷
A.增强信心      :      B。 更加自信Ⅱ∷ ∷∵Ⅱ ∷∷∴.∷ ∷∷ ∶Ⅱ
C∶ 提高绘画水平

∷  ∷∷ ∵∷¨ ∷ D。 失去信心  ∴    ∶∵ ∴Ⅱ
gO.婴幼儿从出生斟⒈岁期间是情绪萌发期,(  )的婴幼儿会对新鲜事∷物敏感∴趋向于
探索外界,为智力发展打下良好基础。          · ¨ i   ∷

育婴员 (四级)理论模拟试卷 (亠 )



∵ ˉ Ⅱ呷 :                       ·̄ Ⅱ̄· ¨∵ ¨¨ ←∷:汛
F
︱

丨
丨
︱
︱
︱
︱
︱
︱
︱
︱
︱
︱
︱
︱ A.经常生气 B。 ∷经常哭泣 G。 |∷∷经常快乐 D∷经常发愣

得 分

评分人

二、判断题 (第 :】∷题0第 1⑾ 题。∶将判断结果涂在答题卡内占正确:的涂 :“A∵ △错误的涂
“
B”。每题 1分,共 ⒛ 分-)∷∷  ∷       ∷      ∷∷∷ ˉ

81.(  )婴幼儿懂事后,要使其知道电源J总开关的作用与位置 ,∷学会在紧急情况下关

∷躐 电源。∷∷ | |Ⅱ △∷∷ --Ⅱ ∷∷ ∷  ∷'∵ ∷∷ Ⅱ∷   ∷ ∷

)儿童食物过敏者大约⒛陉是曲偏食造成的。  ∷ ∶      ∷
)胡萝小中含丰富的维生素.三∴可促进上皮∷组织生长Ⅱ增强视:陬膜∴的感光力 ,

是婴丿L必不可少的营养素。         ∷-     |Ⅱ∷∷∴ Ⅱ—
)蔬菜不能代替水果,水果汁不能代替水果。∷  ∷        .
)添加泥糊状食物要定时定晕∴过量进食可诱发食物过瞰矿Ⅱ    ∷  Ⅱ
)每天坚掎婴幼儿按时进餐

`睡
眠、活动,逐渐养成良好的生活习惯,可促进

婴幼儿身心正常发育。       Ⅱ Ⅱ∷∵ ∷   ∴△∷∷∶
)培养婴幼儿有规律地大小便,可以在大脑里薜立起一系Flj∷晌绎仵辱∷射 ,← 墀高

灿体的ェ作熬率,|以确槔消化系绋的功能完善。    =Ⅱ Ⅱ∷Ⅱ Ⅱ
)习将衣跟瀑海在1%的 :哗∷撑毒浓屮叩分钟诮毒ⅡⅡ ∷∷△∷∷∷ⅡⅡ∶ ∷
)尿布疹的原因是曲于尿液或粪隹中妁尿毒素经过细菌消化产生腐蚀陆物质,

继雨侵蚀婴儿月部庳脒寻致感染? ∷  ∷ ~   Ⅱ∶∷
)每个婴儿都必须坶烬儿革免疫程序进行生活圹理Ⅱ∷ ∷ ∷ Ⅱ ∷∷∷ ∷ ∵

)铅尘谐

^罂

儿佟内的丰要渗铎有呼吸、皮捧接触。       ∵
)便秘是指本肠内积存过多或过久的废物Ⅱ早熟木便本T珙本珲Ⅱ  ∶∷ ∷
)罂绅儿许多蓐愿是用哭闹来表达,当婴儿感elJ不适吖首先表现为哭阔。∷

冫湿疹是申∷内、外因零引起的瘁脒炎症屎瘅Ⅱ舍零象搴作Ⅱ∷∷Ⅱ   ∷Ⅱ
)湿疹发作时应抓紧预防孝种ρ∷    ∷∷∷Ⅱ∷     ∷∷∷∶|
)当罂儿体温超过叩℃时,进行铆珲降愠时可用邛铆伊酒獐捧浴,∵廾每隔∞
分钟测体温一次。          ∵∵ ∷Ⅱ ∷Ⅱ△∵-∶ ∷
)长期体用旷泉水和绅净沓不利于儿童绰康。∷∷∵ ∶∷Ⅱ∷∷∷∷∴∷ ∷
)在道路上行走要走八行淖|没有人行淖申谭野罕在非馋动午谭行奉Ⅱ ∷
)婴儿在家中要享受平等待遇 ,∷有好东阝时孽学会与剁

^分

享△∷:Ⅱ ∷

)非语言表达不包括书面表达和身体动作表达。∷∶|.∵ Ⅱ|∶ ,0Ⅱ ∶Ⅱ∴∷ ∷

84.(

85.(

86. (

87.  (

2
 
3

8
 
8

8
 
9

8
∷

 
8

90. (

91.(

92. (

93. (

94. (

95. (

96. (

97. (

98. (

99: (

100。  (
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育婴员 (四级)操作技能模拟试卷∷∷(△ )

考件编皂: 
∷  姓名:   

∷∷准考证号: 单位 :

注 意 事 项

1.本试卷依据⒛10年颁布的 《育婴员国家职业技能标准》命制。

2.请根据试题考核要求,完成考试内容。

3.请服从考评人员指挥,保证考核安全顺利进行。               ∶

试题- 为 ns~nB个月幼儿进行一日膳食安排
(1)本题分值:sO分。
(2)考核时间:10分钟。
(3)考核形式:口述 。
(4)具体考核要求:按照餐前准备、进餐辅助、餐后整理为 13~18个月婴儿进行进

餐习惯培养。

咿

瑕

溆

蜓

育婴员 (四级)操作技能模拟试卷



Ⅱ tl)
∴G分
Ⅱ(3)

∷ ∷(4冫

本题分镪:zO分。 ∷
考胍
∷∶
i∷0夯枷:∷∷

考核眵武:i实际搡作:
皋体考核婺求∴紫角萎隶餐舞ε藜佴躞蠛I也进耆身焕垂实螽△鹅弼涎基1∷ ||

试翘早∷新耸儿黄疸酌扣瀣|∷∷∷∷∷|∷|∷ |∷∷∶∷∷|∷∷∷  ∵(1)本题分值:⒛ 分:              ∷∶∵∴Ⅱ.∷
(2)考核时间:lO分钟。                     ∷∷
(3)考核形式|卖际操作。
(4)具体考核妾隶:请从婴儿发生黄疸的蓐因狎护理方法两个方面进行揩导。

:∴
=



试题四

(1)

(2)

(3》

(4)

赢箔髟簦公罗淖审号f∶l=:|0=
考核时向Ⅱi⒍分钿∷ ∶∷∶∷o∷  ∴∵=∴∷△

∷∶△艹
考核形式:实∷际操作。           ∷ △∴Ⅱ
剽袒蝴漤求:,蜻用正确雄

^渺
势蚜岫 Ⅱ

|j尹 ,∶∶⒈ⅡI∶ ∵∷ ∶J∴ l1{∶、∷
=.∶
|||0

鹦
∷
∷
一~

●∷∷
〓

Ι褒二

育婴员《四级》操作技能摸搬斌∷卷
·【∷艹)
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科目代码△△40

职业技能鉴定国家题库

育婴员 (四∷级)理
∷
论模拟试
∷
卷∷(二 )

注 意 事 项

1.本试卷依据⒛1O年颁布的 《育婴员国家职业技能标准》命制 ,

⒉请在试卷标封处填写姓名、准考证号和所在单位的名称。

3.请仔细阅读答题要求,在规定位置填写答案:

题号 总 分

得 分

得 分

评分人

-、 单项选择题 (第 1题 ·第 BO题 :请选择正确答案,将相应的字母涂在答题卡内。每

题 i分 ,共 BO分。) ∶ ∷ ∷ ∷          ∶ Ⅱ ∷ ∷

1.职业道德是指 (  ),在工作或劳动过程中,应该遵循的与焦职业∷活劫柏关的道德规
范的总和。    ;                   .∵  ∷ ∷

Ar从事社会工作的人 ∵ Ⅱ  ∷
C。 从事义务劳动的人

育婴员的职业教养理念是 《
i∷ ∷
)∶

A。 热爱儿童,满足需要  ∷∶
C。 关注发育,顺应发展  ∷  ∶

社会主义职业道德是以协调 (

盾似乎无法协调的:∷  ∷∷∷
A。 个人

C.集体
4.育婴员 (国家职业资格四级)的工作内容为 (

A.生活照料
B∶ 生活照料、日常生活保健与护理

C。 生活照料、日常生活保健与护理、

D。 生活照料 1日常生活保健与护理、

5.婴幼儿期护理要点中不包括 (∶ )。

A.提倡母乳喂养
C。 多参加户外活动    ∷

考试时间:gO分钟。

B。 从事公益活动的人   : ∷

D。 从事一定职业的人    `
∵   ∷‘ |      ∵∷

| . B.以养为主,教养融合∵   ∷
∷∶ ∷D。∷以上都是 ∷     ∶

)关系为核心的,离开集体主义,这主者之间的矛

K

臧

晌

2.

3.

B.

D.

教育    :
教育、家长指导

集体和个人
∷∷

个人、集体和个人

)。  
∷∷ ∷∷-

B。
∶
及时添加辅食  -

D。 按时进行免疫接种

中

瑙

舯

翅

育婴员 (四级)理论模拟试卷 (二 )



6.

7.

8,

9.

关于婴儿想象能力发展的描述不正确的是 (  )。

A.新生儿已有想象能力
B。 1岁前的婴丿L尚无想象活动     :  -∷
C。 1~2岁只有萌芽状态的想象活动 ∷∷
D。 3岁左右,产生模仿成人社会情节的想象活动

婴幼儿的情绪更多受 (  )的影响。    ∵

A。 主观心态     ∷ ∷∷∷∷
C。 他人心态   ¨  ∷|∷    ∷

为婴幼儿自制果汁时可选择
:( |D占

A。 含水分较多的水果

C.婴儿喜欢的水果就可以 :·  ∷

儿童计划免疫是根据儿童的 (∷
- )

A。 免疫特点     ∷   ∷

. B。 外在环境变化
D。 生态环境

B。 什么样的水果都可以

∷ D。 以上都是 ∷ ∷

制定的免疫程序。 ∷ ∷ .

∷ ∷ B∶ 传染病发生情况
C.免疫特点和传染病发生情况     D.以 上都是       ∷

1O。 婴幼儿易患消化紊乱、腹泻、消化不良等疾病。因此,应提倡纯母乳喂养

个月。

A. 3~6

11.人体正常情况下 ,

行的。

A。 肝脏

· .D| 8

B.4~6      C.6~8      D.6~12

从血液中把一
些有害物质解毒

`排
泄出去,是靠人体的 ( )进

泌尿系统 | ∷ ⒐ 肾脏
(∶ ∶0)的 方法是合适的。

D∴ 以上都是

⒓.当小虫进人婴凡耳申时 :
A。 可用手抠出 ∷
B.可在耳内滴人酒精或者油类,把小虫杀死∴再到医院取出小虫

C。 让婴儿捂住双耳,憋死小虫    ∷ △·  ∷
D。 以上都是          ∷∶∶∶ ¨
13.婴儿从 (  )个月开始逐步合理添加辅食。∷
A。 4         B. 4~6       C∷ 6

I4。 咖啡因有刺激性,能刺激胃部蠕动和胃酸分泌,常饮咖啡的丿L童容易导致
(  )。

A。 肠梗阻             ∷B· 记性腹膜炎     ∷ ∷ ∷

C。 慢性胃病           ∷∵D· ∷急性胃炎 Ⅱ ∵ 
∷
∷∷

15.(  )的履行应遵循亲自履行的原则。             ∵

A∶ 劳动权利   B.劳 动合同 : ∷ C∴劳动就业∷ - DⅡ ∷劳动义务
⒗.根据婴幼儿不同月龄生理特点进行安排,随着年龄的增长∷∴( | )∶。∷ ∴ ∷

A。 年龄越大 ,∵ 吃
`∶

睡的时间和次数越多        ∵ ∷ Ⅱ  ∶

B。 年龄越大,吃、睡的时间不变,次数相对减少Ⅱ ∷ ∷
∶ ∷ ∷ 、

C.年龄越小 ,夂 吃
`睡
的时间和次数越多            ∷ ∷

D。 年龄越小,吃、睡的时间不变,次数相对减少     . ∷     
∷

第 1页
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17.训练婴幼儿使用餐具的注意事项有:(  )。 -

A。 进食前应先给孩子洗手

B.餐具要选择安全、无毒、小巧玲珑且不易摔碎的
C。 看好孩子,以免发生意外,特别是开始训练用筷子时

D。 以上都是          :
18.婴幼儿 1周岁前选择食物正确的选项是 (  ): |
A.以奶为主    r∷ ∷   ∶  ∶ B。 粗杂粮食物
C。 精细米面食物   ∷∷ ∷ ∷ ∷ D.吃 不易消化的食物   ∷ ∷
19.婴幼儿消化系统功能未发育成熟,(  ),养成良好的饮食习惯,才能保证婴幼儿生
长发育。    ∷∷ ∷∷    ∵ ∷
A.消化能力弱,胃的容量小      B.年 龄越小,生长发育越迅速
C,每 日需要营养的量又相对较成人多  D。 以上都是    ∷

zO。 (  )以后就可以自己捧着杯子喝水,刚开始每次在怀里只倒一点水,然后试着用
手挟着让孩子喝。       ∵ .
A。 1岁   ∷  ‘B。 1岁半   I C∶ 2岁      D.2岁 半
21.辅助婴幼儿进餐应注意:(  )。
A.不要边吃边玩           B.不 挑食

C.不剩饭菜         ∷  DⅡ 以上都是
⒛。生长激素对婴幼丿L成长描述不正确的是 (  )。

A。 促进骨骼成长           B.饮 食结构不合理     ∷

C。 促进肌肉和内脏生长   ∷ ∶ ∴ D.对新陈代谢酶有作用 |  ∷    ∷
⒛.4~6个月婴儿食品制作应注意 (  )。

A.尝试多样食物 ,∷膳食少糖,少盐,t可加调味品
.  
Ⅱ∵  ∶

B。 与成人等餐,丰富多样,色香味俱全

C。 合理添加辅食,膳食少糖,无糖,不加调味品

D。 偶尔添加辅食,可根据兴趣制作     :  ∵
⒛。育婴员要对碗筷进行清洁消毒,可用 (  )。   ∷   ∷
A.流动自来水洗净

:                   ∶  ∷
B.流动自来水洗净,再煮沸消毒 10分钟
C,流动自来水洗净,再用消毒水泡 1O分钟
D.以上都是                 ∷  ∷     |

笏。关于婴幼儿进餐前准备的描述哪ˉ项是不正确的 (  )。

A.吃饭前避免过度兴奋  ∵∷ ∷∷Ⅱ B,让孩子任何时候想吃就吃 ∷

C,餐前半小时不吃零食        D.饭 前洗脸、洗手,围上围嘴 ∷

笳。学习使用餐具是工个循序渐进的过程,-(  )。 ∶ ∶

A。 一定要有耐性           B∶ 不要随便责怪婴幼儿  ∷
C.应给予必要的鼓励     ∷  Ⅱ ⅡD~以上都是  ∷ ∶   r   ∴

育婴员 (四 级)理论模拟试卷 (二 )



刀。新生丿L出生时身长平均为 50厘米 ,

厘米。   ∶       ‘
A.3~4.5 B.4~⒌ 5

⒙F觜、￥亨篇鼢赢
B.矿物质和微量元素       ¨
q∶ 维牛零C)维年素∷B2、呷覃卜素和旷叼零∷
D.大量的糖和果胶   :∷   .  ∶

z9。 大人要细心观察,掌握婴幼儿大小镡申规律:(

A.通常在什么时候大便
B。 小便前会有什么表情

C∶ 用
“
嘘
”
或
“
嗯
”
的声音建立条件反射

D.以上都是

婴幼丿L低热范围为 (  )℃ 。

A。  37.5~38       B. 37.5~38.2

1周岁后婴幼丿L饮食过渡到 (  )。

△ 丬奶为主∷Ⅱ∷ ∵∷∷∷ ∷
C。 以豆钳品为主

卞列添加辅食的沣蓐事项笤误0t是 -

A。 蔬菜不能代替水果

C。 泥糊状食物就是辅食

1岁时为出生时的 1.5倍 ,以后每年增加∴(

∷Ⅱ。。、L^。 ,∶ ∷ D。 6~⒎ 5

∷)比较适合婴幼儿食用。∷ ∷

30.

31.

32.

34.

35.

C。  37.5~38.5∶     D. 37.5~39

卩:∷ 以爸荤食昂为革 ∷  ∷
p∶ 以讷食类为主  Ⅱ ∷∷ ∴ ∷∵
)。   ∷∷       ∴̄⋯∷∷∷  ∷
B。 水果汁不能代替水果    ∴∷i

D。 提供食品不要以成人是否喜欢吃为标准

“.婴幼儿发生呕吐时应观察 (  )。

A。 呕吐物的色、量和性质       B· 呕吐的方式 ∵∷∷∷ ∶ ∷∷ 
·

C。 婴幼儿的精神状态    ∵    D· 以上都是 ∷∴ ∷  _∷
∷ ∷

果汁是曲水臬经压榨 ,去渣后制成的J加工过程中会使
( ∷)。∷  ∶  Ⅱ

A,增加营∷养成分    ∷ .¨ ∷  ∷0· 增加水果汁口感 :   ∷ ∷
D∶ 产生与原果一样的效果 ∷  ∴C.营养成分损失

健康婴幼儿人眠后多表现为 (∶ )。 ∷   ∷
A.呼吸急促

`汗
出I、 面红(烦躁 ∷               ∷

B.呼吸、微汗、偶有哭闹     ∷   ∷   ∷∷  ∵
C.面红、易哭闹

`大
汗、气急

0.安静、呼吸均匀,头部略有微汗,偶有微小隶清 ∷∷∶   ∶ ∷∷

婴幼儿前囟和后囟的闭合时间是 (  )o∵   -  ∷
· ∷∷∷  ∷∵ ∷

A。 前囟3个月左右,后囟1~1,5岁   口·∷后囟3个月左右∫前囟廴~!· 5岁

C。 前囟1岁左右,后囟6个月     D∶∴后囟3个月左右,.前囟2~⒊ 岁

39.足月新生儿黄疸消褪需要∷(∶ ·)天占

A. 5~8
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41∶

3s.婴儿嘴里长白膜多见于 (  ),是白色念珠菌感染所致。
A.鹅口疮 B∴地图舌 C,手足口病 D.∷ 疱疹性咽炎

39.婴儿患鹅口疮时可用制霉菌素溶液,每日3~4次 ,直至痊愈后再治疗 ( ∷ )天。
A。 4~5 B. 3~4 C。 2~3 D。  1~2
们。应该根据婴幼儿消化系统的特点,合理搭配膳食,有助于避免 (  )。
A.吐奶 ,漾奶 B.腹泻呕吐
C。 营养不良和消化系统功能紊乱    D.肠梗阻           ∷

符合下列情况之△的要考虑为病理性黄疸Ⅱ←= )。  
∷  ∷  ∷ ∷∷∷

A。 黄疸较深,连同足底、手心的皮肤也发黄      ¨∷ |∶  ∷   Ⅱ
B。 皮肤呈黄绿色,大便色泽变淡或灰自色如油状:同时小便深黄∷
C-生理性黄疸消褪后,又重新出现皮肤黄染    Ⅱ · ¨ ∷ ∶∶
D.以上都是∷            ∷      ∷   ∷
婴幼儿食物制作中错误的是 ( ∴

`                  =∶A∴清淡且富有营养          B。 不要过油、过硬(过生、过甜、过咸
C.可使用调味料,调色剂等提高食欲∷ D。 应以熬

`煮
、火煎1蒸方式为主

宝宝的脐带脱落前或刚脱落脐窝时∴̄ 定要保证脐带和脐窝的 (  )。

A.∴不被浸湿   j.干 净(|干燥:∷  CF∷ 不被感染: 
· .D.以

上都是

婴儿出瑰惊蕨时,应 k∷ ∴疒,·A免吸人∵(∶ ∴)亩苡∷引起窒息:∷ .∷
A。
-可
以喂水、喂食;气管 ∷  ∶  B.不 能喂水可以喂食Ⅱ肺部 ∷

篷蠢觏翼蓊s羲嘉l⊥堇奈置荐黯 T产屮岬 ∷

421

43.

仍 .

‘4I!:;.

A。 不要用刺激性止痒膏

C。 避免感染       :
如婴幼儿 (∷ )骨折,妻荩快 (
A.脚踝;放在木板床上
C∶ 膝盖骨;菝打1I⒍急蔌电话|

B∴保持皮肤清洁 ∷
D.以上都是 ∷

)迅速就医
.。

 l∷∷∷

。∶胳膊∴欢俪荚板
0.瞽椎骨:通知彖长

47.

48.

不把 (∷ ∵)放在婴幼儿能够接触∷到的地方 :

^,洗
涤剂 氵r含酒精饮料  ∷C.碘附   ∷ ∷D.

家具一定要
(  ),以防孩子把家真弄翻:∶  ∷∷

A∷结卖∷  ∷∵ 宝Ⅱ∷崮走奸I    o∴靠墙∵∷ Ⅱ∵D.

以上都是

以上都是

甥。气管异物的顼防,正确的是 (  )。      ∷ ∷∷ ∴
A.在喂食时和婴儿遍乐∷ ∶  Ⅱ -∷  

∴     ¨∷ Ⅱ
B.在婴幼儿哭泣的时候:为哄他开心,可喂食小的颗粒状食物

∵ ∶
∷
0∵ 严綦喂查赖粒状的食物∴茹花生∵豆类:∵糖豆等∷ ∴    ∷ ∷
∷.0∷婴儿爰吃果冻状查畅∴订多

∷
实多查 ∷∷ ∷     ∷  ∶∴

sO.对 2岁前的婴幼儿开展听和说能力训练时,不提倡选择 (Ⅱ  )的读物。
A。 构图清晰   B。 图片是卡通画  C.线条简单    D.图 片是实物

育婴员 (四级)理论∷模拟试卷 (二 )



51.

52.

53.

婴幼儿主被动操训练-可以促进婴幼儿动作由 (  )发展。   ∷ 
∷ ∷

A。 主动向被动 ∷ B。 笨拙向灵活  :C1-约束向自由∷ 0.被 动向主动
穿越马路要 (  )。

A.走人行横道线:∵ B。 ∶走过街天桥 ∵ C.走 地下通道   D.∷ 以上都是
如果婴幼儿失去知觉∴应立即采用以下急救措施 :(∶ ∷λ  ∷ ∷  ∷

A.检查呼吸和脉搏          B.∶ 口对口急救 -   ∷∷Ⅱ ∷
C。 胸外心脏按压           D.以 上都是       ∴
睡前给婴幼儿排⊥次尿,换上睡衣∴∷冬天可用 (∷  ∶)。  ∷∷

- ∶ ∷  ∷ ∷
A.电热毯 B.毛 巾毯 C。 睡袋 D.蚊帐

婴幼儿的主被动操作时动作要 (  )∴。 ∷∷∷∶ ∷  ∷∷  ∶Ⅱ
A.到位               B.柔 软而有节奏 ∷∷  ∷
C.有力         :      D· 快速    |∵ ∷ ∵

笳。婴幼儿艺术表现游戏的作用与特点 (∴
∷
)。 ∷∷ ∷  ∶

A.可以培养婴幼儿最初的想象能力   B.可 以愉悦身心
C∶ 需要成人的鼓励 D∶ 以上各项都是

sT。 婴幼儿的被动操扩胸运动注意事项:两臂分开时 (  ),胸前交叉时放松。
A。 不要用力   B.要 用力 C。 稍微用力 p.∷ 要用大力

)的目的。 ∷sg。 婴幼儿 2~3岁时 ,∶通过模仿操切l练 ,能达到增强婴幼儿 (

A.信心 B.主动性 C。 模仿能力∷ ∷-∶ D∴ 体质
s9。 组织婴幼儿进行艺术表演游戏的方法合适的时间是 (∴ )占

54.

55.

61.

A.最多不超过 lO分钟
C.可以超过⒗分钟

“.婴幼儿情绪表达的几种形式 (  )。

A.面部肌肉运动模式    i

^.可
以超过犭分钟

D.可以超过 zO∶分钟
ω.(  )岁 前的婴幼儿不提倡使用 DV0碟片、电视、计算机∵。
A。  1 B, 2 C。

∶3 D∴ ⒕

婴幼儿发生呕吐的原因有 (  )。     ∷∷∶  ∷ ∷  ∷ ∷∷∷
A.嚷养木当 ∷    ∷      B∶ 消化不茛 、消化道疾病 ∷
C.脑部疾病  ∷     ∵∶ ∷∵.∵ D|∷以上都是∷∷∶∷ Ⅱ ∷∷∷ ∷∷∷
关于婴幼儿听说能力训练的不正确叙述是 (  )。 ∷         ∷
A.示范发音要规范 ∷   ∶ i  ∷B∶ 尊重语言发展的差异性∴ ∴
C。 特别要注意纠止婴幼儿不正确的发音 D.坚持与婴儿齑对面说话Ⅱ

为婴幼儿洗澡时的水温应保持在 (∷  )℃ j ∷ ∷ ∷∷ ∷  ∷ ∴
A。 35~39 B. 37~42 C。 38~40 D. 39∶≈41

“.为 (  )婴幼儿选择发展听说能力的图书时,应没有∷背景 ,只有∷人物的动:态和
表情。          ∷∷ ∷    ∷ ∷
A.1岁 以前 ⒊ △

∷~2岁 C.2~3∶ 岁

B.声调∷

62.

63.
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68.

69,

C。 身体姿态   ∷      ∷∴ D.以上都是 ∷  |  ∷   ∷ ∷  ∷
狁.每个婴幼儿开口说话的时间不同:最早会说的词也不同,发音的清晰度不同 ,家长

(  )。

A。 应密切关注 ∷   ∷∷  ∶∷  B。 ∴要经常与同龄孩子比    ∷

C.不过分着急,更不要与他人比 ∴∷ ⒍ 要带到医院检查  ∷  ∷

臼.给婴幼丿L选择粗大动作游戏时,音乐(  )要简单明了,速度要慢。
∷

A。 意识 B。 节奏 C。 认知 D∶ 情绪

婴幼儿在认知游戏活动中,可以促进C∷ )能力的发展。    ∷  Ⅱ

A。 手  ∷ Ⅱ B.脚        C.手 眼协调∷   D.语 言Ⅱ∷

有的婴幼儿预防接种后会引起严重反应,如 (  )。  .     ∷  ∷ ∶

A.局部红肿、痒痛   Ⅱ     ∶ B.发热、头晕
C.过敏性皮痒、晕针     ∷   D.以 上都是
为婴幼儿播放歌谣或儿歌,每次播放的时间不宜太长 ,∷不超过 (∷ Ⅱ)∷ 分钟∫避免听

觉疲劳。   ∷   ∷∷∷∷ ∷     
∶ ∷ ∷∷ ∷ ∷  ∷ ∷

A. 10      ∷   0∶  20∷ ∷        C。  30          D· ∶硐‘∷∷∷

当宝宝边听音乐边自由地扭动身体或模仿涂鸦时,大人要 (  )。 ∷  
∶Ⅱ∶

A。 及时给予指导 B.及时给予示范

C.不予理睬             D· 参与到孩子活动中,及时喝彩鼓励

1岁前要加强听力和发言能力的V忄练,因为 1岁前是婴幼儿 (  )发音关键期。
A。 视神经    ⒊ 听神经

.∷ ∷
∷ C。 ∵嗅觉神经 : ∷ 9.∷味觉神经△

刚Wll学步的婴儿对每亲的愍庸依恋驱使他们在房间里 (  )∶ 母亲,陌生人接近的警

觉和恐惧迫使他们躲避或寻求庇护。

A。 追随着 B。 摆脱 C∶
Ιl靠近 D∶ 远离

TzI.婴幼儿从出生到 1岁期间是情绪萌发期,(  )的 婴幼儿会对新鲜事物敏感,趋向

于探索外界,为智力发展打下良好基础。

A。 经常生气 ∷ ∷B.经常哭泣∷ ∴ C.经 常快乐
Ts。 家庭不和睦、成人比较急躁,婴幼丿L晴绪也容易出现 (  )。

D.经常发愣

A.波动 B.稳定 C.快乐  ∷ ∷  ⒐∷积极
当婴幼儿能够 (  )∷ 后,要及时对他的言行加以肯定和赞赏。

∷ ∶  Ⅱ
A。 自己走路∷ ∷∵B∶ 自己吃饭  ∷ C.听 懂语言 ∵  D∶ 自己玩玩具
婴幼儿⒊岁左右时常根据别人对自己的评价来 (  )∶   |  

∶

A.估量别人 ∷ B。 要求别人    C.要 求自己    D.估 量自己
经常给予婴幼儿更多的爱抚、亲吻和拥抱是培养∷(∷ )的有效方法。∷

A.亲子关系   B。 同伴关系  ∷ C.群体关系    D.朋 友关系
帮助婴幼儿准备与同伴一起玩的玩具,如积木、水盆、图书等,可以促进 (  )的

建立。

C。 群体关系 D.朋友关系

70.

71.

72.

73.

76.

77.

79.

A.亲子关系 B,玩伴关系

育婴员 (四 级)理论模拟试卷 (二 )



BO。 不适合与心理
“
反抗期
”

A.转移注意法
C。 故意冷淡法

得 分

评分人

81.

82.

83.

84.

85j

86. (

87. (

88. (

89. (

90. (

)

)

)

93. (

94. (

95. (

96. (

97. (

98. (

99. (

100. (

婴幼儿沟通方法有 ( )。    ∷

满足任何无理要求

后果惩罚法 ∷

判断题 (第 B1题 ~第 1tX1题。将判断结果涂在答题卡内⒍正确的涂尸
^”

·错误的涂
“
B”。每题 1分 ,共 ⒛ 分。)                   ∵ ∷
(  )1岁左右的婴儿可以有意识地回忆以前的事件。 ∷  ∷ ∴  ∵
(  )脊髓灰质疫苗是预防小儿麻痹症的。  ∷    ∷  ∷∷∵ ∷
(  )食品指食品无毒、无害,符合一般的营养要求。     ∷  ∷  ∶
(  )婴幼儿 1周岁之前,膳食应少糖、无盐、不加调味品。 ∷     ∵
(  )胡萝 卜中含有丰富的维生素 E,可以促进上皮组织发育 ,∶增加视网膜的感光
力,是婴儿生长发育必不可少的营养素。

∷ ∶ ∷̀
∵
 ∶ ∷∶∷∷ ∷

提供食品不应以孩子,aˉ否喜欢为吃的标准占   -∷  ∷∴∷∵∷

应让婴幼儿多练习自己吃饭,不配合可以随意中止。

每个婴幼儿的生理成熟程度不同,大小便控制有明显的差异,,培养时要因人

而异。  ∷    ∶                 ∷

婴儿发热高于3T.5℃ ,有腋下或淋巴肿大者不宜进行预防接种。

为了预防鹅口疮的发生,哺乳时母亲要保证乳头清洁,奶嘴、奶瓶要严格消

1
 
2

9
 
9

毒,可以随意给婴儿服用抗生素。        ∷    ∷
)3岁以下小儿测身长读刻度 ,∷ 记录精度至0.5厘米ρ   ∷ ∷∴
)发热可分为低热 (3⒎ 5~叩℃),中度发热 (3s∵ s9℃ ),高热 (§⒉1.~

硐℃),超高热 (高于硐:5℃ )。         ∷ ∷  ∷
)测量胸围时男童及未开始青春发育的女童软尽应经过乳*下缘。∶∶ ∷

)患鹅口疮的婴幼儿应将其食具如奶婀、卿嘴|小勺
`口
杯等进行消辜蛉理。∷

)婴幼儿横托抱动作训练 ,∵ 会增加腹部压力,造成腹泻。

)黄灯闪烁时车辆、行人必须停止通行。  ¨ ∷          =
)在进行婴幼儿的主被动操游泳诨动时,应使婴儿悬空向前后摆动,活动婴儿

四肢,做游泳动作。                    ∵ ∶ ∷
)宝宝涂鸦时,成人要及时夸桨,鼓励大胆作画徂事翠。    ∷
)给婴幼儿ClJ璋宽松的环境,就是可u让某汐所欲汐°     ¨
)有时婴幼儿会故意做-些恶作剧,以观察成人的反应。如不讧打开电冰箱 ,

他就故意把冰箱打开。这时最好的办法是故意装作看不见,让他苒得诨趣而

停止
“
恶作剧∵。 ∷          ∷∷       Ⅱ  ∷
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∷∶̈  映业技能鉴定国蒙戆摩!∷∴∴△;
,                                   ∶ J∶   ∷Ⅱ|

育婴:员 (四级)操作技能模拟试卷Ⅱ(二卜

考件编号:  
′∷ 姓名 : 推若证兽:

‘ 注 意 事 项

本试卷依据⒛10年颁布的 《育婴员国家职业技能标准》命制。

请根据试题考核要求,完成考试内容p

请服从考评人员指挥,保证考核安全顺利进行。

试题一 为 ns个月幼儿进行进餐习惯培养
(1)本题分值:zs分。
(2)考核时间:10分钟。
(3)考核形式:实际操作。
(4)具体考核要求:按照餐前准备、进餐辅助

`餐
后整理的顺序为 15个月幼儿进行

进餐习惯培养。

1
 
2
 
3

K

蹋

嘟

巾

塔

妆

键

育婴员 (四级》操作技:能模拟试卷



(1)∷本题分值 :∷ 呖分。

(z)考核时间Ⅱη 分钟。
(3》∶考核形式△实际操作。

《4)∶∷具体考核要求:,按鼷要求镘为硐|个月婴丿L进行身焕℃0体重廴:头镯

`'溯

涠涮量。

|i(§》∶Ⅱ否嶷顼说骆F蕃者生在操侔时发生蜜儿跌落等慧外使其蠹伤或者裰操仵时甜现容

易让委丿1着涑等锢簿婴儿健隶的情节,|则应及时终止其考试∷薄篾陔淤题戚鲼记沩零铙 Ⅱi

试题三 新生儿尿布疹护理的指导
(1)本题分值:20分。
(2)考核时间:呷 分钟。
(3)考核形式:实际操作。
(4)具体考核要求:请从婴儿发生尿布疹的原因和护理方法两个方面进行指导。
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K

羽
;

獭

划

科目代码 :100∶   ~|∷  ∶∷ ∷  ∷ ,∷    ∷

Ⅱ∵∶Ⅱ∷∷∷∷∷Ⅱ邶芈埤年:罕定∷国家题库∷∶  ∶∷ˉ
∷  ∷育婴员 (四级)理论模:拟试卷 (三·)   ∷

∷  ∶         注 意 事∷项∷∵∷|Ⅱ

1.∴本试卷依据⒛lO年颁布的《育罂员国家职业技能标准》命制,考试时间:gO分钟。

∷2.|请在试卷标封处填写姓名、准考证号狎所在单位的名称。∷  ∷  ∷∷∷
3.∶请仔细阅读答题要求,∷ 在规戽位罩填写答案。∷ ∷         ∶ ∷

题号 总 ∷分

⒎得 :∶ 分
·

得 分

评分人

-1单项选择题 (第 1题 ~第 sO题。∷请选择正确答案,将相应的字母涂在答题卡内。每

题∷1分,共 田·分。) ∶∷ ∶∷∷∷ |∶ Ⅱi∷ ∷
∷     ∶ ∷ ∶  ∶ ∷∷

1,职业道德可以提高行业的 ( ∶》ρ.    ∶ Ⅱ ∷∶

A。 知名度 B∶ 可信度 C。 信誉度 D。 规范度

职业道德与∷职业生活密切联系在ˉ起,

是职业道德 (  )ˉ特点表现占 ∷∷
在调节范围上只适用于本职业的从业人员p这

A∶ 强制性 B。 稳定性 C.实践性 D。 职业性

3.《育婴员国家职业技能标准》中对:育婴员职业能力特征的要求是
“
有爱心、∶耐心责任

心Ⅱ身体健康:田齿清楚,会说普通话;(∷ )占 具有学以致用的能力
”
。Ⅱ∴ 氵

A∴能说会道

C。∶胆大心细

B.观察敏锐,操作灵活

⒐ 心灵手巧∷ .

⒋ 2岁左右的幼儿可以 (  )地回忆起以前的事件。

A。 无意识 B∷ 有意识 C.自觉

5∷ 育婴员不论对婴幼儿还是对家长都要以∷诚相待 ,∷用
(

长的信任:         
∷ ∷     ∷Ⅱ ∷

A∴助人为乐    ⒊∷文明礼貌
∷  C.关 心他人

6.发展的连续性是指婴幼儿心理发犀是△个 《  )的 过程。

A∶ 周期变化   B.不可中断   C.可以中断  :
7.婴儿首先出现的动作是抬头,其后才逐步发展到俯撑、∷翻身

`

∷ ∷D.主动 Ⅱ

)的道德品质赢得社会和家

D。 诚实守信

∷D.:断断续续 ∷

坐、爬、站立:、 行走。

咿

瑕

铷

键

育婴员 (四 级)理论模拟试卷



8.

这是动作发展 (∷  )的规律。∷∷ ∴   ∷∷ ∵ ∷∷ |∶     ∷Ⅱ ∷

A,从上部动作到下部动作       B.从 整体动作到分化动作∵ .Ⅱ ∷ⅡⅡ ∵

C。 从粗大动作到精细动作 ∷ |I ∷ ∷ ⒐ 从大肌肉动作到小肌肉动作:∵ ∵

婴丿L体内营养素的 ( -)。 ∶ ∷ ∷     '    ∵ ∴ Ⅱ∷

A。 储蓄量相对大 ,∷适应能力也低∷∷ 。∶B.∫ 储蓄量相对小,适应能力也高Ⅱ .

C.储蓄量相对小,适应能力也低∷   D.储 蓄量相对大:适应能力也高

如果偏重甜味,儿童的味觉将发育不良∴无法感受食物固有的滋昧 ,∶甚至影i向到

(  )的发育。    ∷    ∷· ∴∷∴∶ ¨ ∷∵∷|∵∷∷  ∶ ∶ ∷∷ ∷

A。 大脑     B.呼 吸系统∷ ||∷∶C∶Ⅱ消化系统Ⅱ∷∷∷D∴ 体格 ⋯ i’

如果发生火灾,最重要的是报警,这样才能 ( ∴)。 ∷∷ ∷∷Ⅱ
∷ I∷ ∵∷

A。 及时扑救            B,∷ 控制火势Ⅱ| Ⅱ∷ ∶∷ ∷∷∷ ∷

C。 减轻火势造成的损失  ∷    D.以 上都是 : Ⅱ∵ ∷∶∷∷ ∷
=∵
∷.∷ ∴

11.为胎丿L生长发育进行定期监护,建立季、月、周联系卡 ,并及时提供咨询和医疗指

导。这是 (- )的 内容 J∶  ∷∷     ∶ ∶     . ∷

⒈

⒈”
⒈
⒈

9.

10.

A。 母婴保健指导     ∵ ∷

C。 胎儿保健

1z。 婴幼儿 ( ∷)∶ 之前食物以奶为主。
A.1周岁 B.8个月 C.6个月

13.(  )婴幼儿的饮食从食物质地上可逐步向成人饮食过渡:
A.3岁后 ⒊ 12个月

:后    C.1岁 8个月后

制作菜水不可选择的蔬菜是 :(  `)。 ∶∶∷

A。 白菜、小白菜

C.油菜、卷Jb菜

白萝 卜富含维生素 0← 蛋白质等营养成分1

⒕ .

B.孕妇(产妇保健
豇Ⅱ新生丿1`梁健∷Ⅱ

∷G∷帮助消化: ∷

加工过程会使水果的

G∷ 新鲜度降低∷∵

∶∷
)。∷ ∶   ∶∷∵

∶C∷配方奶 :_∷

喂养冫按需哺乳
'|=

C∶ 混合

∶∷∷∷ ∷∶|∷  ∶Ⅱ ∷

C.18个月

∴△D。∷3个月∷

∷∷D∶ ⒈岁半后

B∴韭菜、∷苦瓜 ∷ ∷ .∷ ∷

D。 胡萝 卜、黄瓜∴∷∷∶ ∶
∶
不具有 《  )等 保健作用、15.

16.

17.

A.止咳 B。 润肺

果汁是水果经过压榨而去掉残渣制作的 ,

A。 水分丢失   B.营 养成分掼失
只有当母乳不是时 ,才适当补充婴丿L(

A.米粉 B。 乳丿L糕

18.对 0~3个月婴幼儿来讲,提倡 (● ∷)

A.纯母乳 B.牛奶

(ˉ∷ )的 婴幼儿可以吃碎块状的食物⒊
A。 8~10个月  B.11丬 2个月
橘子应该在 (  )后添加。  

∶

D。 Ⅱ抗感染 :

( )' ∷∷ ∷
∶⒐∷口感被跛坏∷∷

∷

;.浔
:∷
Ⅱ |∷∷  ∷

j

∷D∴成长奶粉

D.人王  ∷ ∷

D-3岁 ∵ ∶∷·∷
19.
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A.6个月     B.8个 月     C?12个 月:  ∵  D。 18个月
21.提供食品不要以 (∷ ∷)∵为标准占: ∷        Ⅱ ∷∷∷  ∷ ∵
A。 孩子是否需要:∶ ∷∴∷ ∷Ⅱ∷∷Ⅱ 0.营养价值的高低 Ⅱ∴∷∷
C.孩子是否喜欢吃 D.成人是否喜欢吃 :∶ ∷∷∷、

多.夏天婴儿的 (∴ ;)功能减弱,要循序渐进地增加新的食物种类。
A。 新陈代谢∷ ∷Ⅱ.BⅡ排泄:Ⅱ C,消化 Ⅱ∴Ⅱ∷∴ D∴吸收

⒛。∷不属于合理作息与婴儿生长发育关系的是 :(∴ ∵∶》。∴∷Ⅱ∷∷ ∴ ∴
·
A。 合理作息可以保护婴幼儿内分泌系统的正常发育        :∷ `

B。 合理作息可以保护婴幼儿神经东统的正常发育∷ Ⅱ ∷∵      ∷∵
C.睡眠有利于婴幼丿L身高的增长  ∷∶∷|  ∵ ∵∷∷Ⅱ      ∷
D。 睡眠有利于婴幼儿脑细胞的发育 J

z.脑细胞的发育完善过程主要在^( 
∷
),中进行,睡眠有利于脑细胞的发育。Ⅱ

Ⅱ

^∴

运动Ⅱ∴Ⅱ△ B。 睡眠 C.游戏 ID.进餐 : ~I :
犭.合理安排婴幼儿的饮食,能保证婴幼儿获得充足的营养∫,∷能促进婴幼儿的 (∶ ∷ )。
A。 ∶生长发育   ∷∵B.∷新陈代谢∷ ∷ C。 体重增加   ⒍Ⅱ身高增长

∞。婴幼儿消化系统功能未发慧∷戚熟:)f主要表现在 (∷ ∶)。
·     Ⅱ| -∷

睨。培养婴幼儿良好饮食习惯的注意事项有 (  )。     ∷     fⅡ
A。 环境尽量安静卫生∷.Ⅱ ∷∶∷Ⅲ ∵∷    △      ∷∷ Ⅱ∷

B。 进食最好△次性喂饱,=次时闯不要太长∫不要让其含着奶嘴玩 ’∷ ∷
C.进食的定位要固定,不边走路边进食      ∵ Ⅱ     ∷∶
D。 以上都是  ˉ ∷.Ⅱ Ⅱ ∴Ⅱ ∷∷ ∴∷∵∷∷,∷ⅡⅡ △∷∶∵   ∷

⒛.训练婴幼儿进食使用餐具妁注意事项有 ( ∷)。 '∴ ;Ⅱ ∷ ∶     ∷

”.要做好 ( ∷),使婴幼儿生活规律 i∴精神愉快占∴.∶

A。 ∷动静活动的结合 ∷Ⅲ∶Ⅱ∷
’

C。 室内活动与室外活动的结合

A.消化能力强,胃容量小
C.消化能力强i胃的容量大

A。 进食前应先给孩子洗手

B.餐具要选择安全(无毒、
C。 看好孩子以免发生意夕阿

D。 以上都是 ∵
sO.(  )就可以自己捧着杯子喝水 ,
挟着让孩子喝 。∷      ∴=
A。 1岁    : J。 1岁半

B.消化能力弱,胃的容量小

D。 消化能力弱 ,i胃的容量大

B.脑力活动与体力活动的结合
D.以上都是 ∷∷∴∶∷

∷ ∷    。∶ ●  ∷  ●|

小巧玲珑且不易摔破的∷⒈
`特别是开∷始训练用筷子时| ∷

刚开始每次在杯子里∷只倒△点水,然后试着用手

D。 2岁半C.2岁

育婴员 (四级)理论模拟试卷 (三 )



31.睡眠过程中婴幼儿脑垂体分泌的生长激素比清醒状态时增加 (
⒊

'-∴

∷∵∷Ⅱ q∷
^

B∶ 餐具 C.用具

)倍。
D。 4

∷ ∷∴|Ⅱ ∴
∷.∷ ;

D.6~8∵ ∵Ⅱ
∶∷  
∴∶ ·∵  ∷i  ∶)

⒐ 1岁半∷∷

D.以上都是△

A。 1

够.培养婴幼儿有规律地大小使∷可以使萁建立起⊥萦plJ∷莳荼件反射,提高机体曲工作效
率,以保证各器官良好地 (∷ ∷)扌:    ∷∶ ∶Ⅱ ∴ Ⅱ ∶
A.工作 B∶ 休息      c。 运转 D。 以上都是

D∴以上都窘

33,可以用1:⒛ 的浒消毒液消毒∷患者的《 ∷)。
A. 衣月艮

轷。辅助婴儿进食的方法包括给婴幼jL选择合适:的 k∷  )。
∶ ∷△∵|

A。 餐具 。·进食环境    C.桌椅 0∷以上都趸
3s· (  )岁的幼儿吃饭动作逐渐协调,可独立吃饭。
A.1~⒈ 5 B。  1.5~2   ·   c。  2~3       ′ D。∷3~4

%。 吃饭时间不要太长:△般以:Ⅱ《

们,(  )个月的婴儿就可以训练让他自己扶着奶瓶喝奶。
A。 3~4 B∶ 4~5

C∶ ⒉岁

夕.学习使用餐具是一个循序渐进的过程,(  )。
A.一定要有耐心
∷ C。 应给予必要的鼓励 :∷ ∷

3s.只要坚持让婴幼儿训练,(

A, 10 B. 20

A。 半岁 B=1岁
39.婴幼儿餐后要 (  )。

∷ A.擦手擦嘴∷∷ B∶ 散步

A.安全的  ∷    ∷∷
C.大小规格合适的  ∷

笱。婴幼儿坐便盆时不可 ( ∷)∶
∷A。 喂食 ∷ ∷ B.∷玩游戏

)分钟左右为宜:
C∶ 3o Dj 40

B.不要随便责怪婴幼儿∷∴
D.以上都是  ∷  ∷∵

)时婴幼儿就能学会自己拿勺子吃饭:∷
C.1岁半 D∶

Ⅱ2岁

C· 小便: ·∷ Ⅱ D.∷休息

C. 5~6

4⒈ 婴幼儿 (  )时就可以学会用筷子吃饭:
A.半岁    ∷ B.∶△岁

饱.婴幼儿睡前,应 (. )。

A.排尿ˉ次   B。 避免兴奋过度∷ C。 用清水漱田
绍.育婴员要细心观察,掌握婴幼儿大小便的规律:(ˉ )。

A。 通常在什么时候大便 B.小便前会是什么表情
∷ C.用 f嘘〃f嗯∷的声音建立反射条件∷D∶ 以上都是
狃。应为婴幼儿选择一个 (  )的便盆:

∷ B.婴幼儿专用的:    ∷  ∷
∷D.以上都是 ∷  ∷  ∷ ∷

|  ∷ ∷  ∷         ∶ ∷
∷   C.∷ 看书∷ ∷∷ ∷ D。∷以上都是

第 2页 (∷共∴4∵页)



“.婴幼儿出现凝视
`不
动、∷脸发红∷很可能是∴(∷ )。    ∷ ∷∴∷

4.发烧了       ∷  ∷  ∶ B.要大小便了 ∷l∴ ∷ ∶
C.在看电视       :∷ ∷   D。∷肚子饿了     ∵ ∶

锣Ⅱ新生儿出生时体重约为 3千克∷生后 (∷ DⅡ天可出
∷
现生理性体重下降,生后 7~Io

.天恢复到出生时体重。       ∷∷ ∷
A。 5~7 B.-aˉ~5

锶.新生儿出隼时身长平均为 (

加 5~⒎ 5厘米。
A。 缌 ;2 ∷

49j 芳围本小与脑和颅骨的发育有关:
A。 34 B。 35

B∶ ∴50; 1.5    ∷   C。  50; 2   ∶ ∶   ∶ D, 48:∷ 1.5

∷  C,2i3∵      D.1△ ⒉     i
`)厘米 ,1岁时为出生时的 (  )倍

,∷ 以后每年增

新生儿出生时头自平均为∷《  )厘米。
C.36     ∷Ⅱ △D. 37

C∶ 感受刺激  ∵ ⒐ 爿仁泄废物

廴 ,呕吐的方式 ∴∷  ∷ ∶
p。∷以上都是 i∶ ∷

∴∶  ∷∴

51^

52.

53∶

坐高的增长反映 (∷ ∷ )r的增长。  ∷∷∷∷ ∷ ∷    ∷ ∷Ⅱ|∷ ∷
A.Ⅱ 脊柱和头部:∷∶-虫∷脊柱和臀部∷∷ C。 ∷脊桂和四肢 ∷∷∷D∴囟肢相头部
⒎岁以上丿L童测量体重用∷C∵ ∷∶),最大载重 100千克∷准确读数至 1⒃竞。
A.弹簧秤 B.杠杆秤 C.磅秤 D。 以上都是

下列选项不属于皮肤功能的是 C  )。
∵A∷ 消化吸收∷  B。 调节体温
婴幼儿发生呕啐时应观察的内∷容 (t )。

A.呷咩物的色、量和性质      ∷
C:婴幼儿的精神状态  ∴|∷ ∷ ,∷ ∷∴
胆道蛔枣症∷表现为 (= )。 ∷ ∴  ∷
A.面色苍白或带黄
C.绞痛

54.

ss。 以芈肝为中心,顺时针方冖为宝苯按摩腹部 ,
样不仅可以帮助排便,而且有助于消化。
A. 1 B。 2

偶尔发作

不呕吐

每天 (  )次 ,每次 3~5分钟。这

B.

D.

冗‘婴儿口腔内颊部长白膜多见于鹅田疮 ,是
A.白色念珠菌
C.白喉杆菌

γⅡ下,lJ选项中,出现 (∷  )要考虑为病理性黄疸。
∷ A.生后∷亻小时内出现黄疸
B.荩疸站行性加蕈         ∷∷
C:足月儿黄疸时阃超过2周 ,早产儿超过4周
D.以上都是     :   ∷

C。 3      D.4
(  )感 染所致。
B.金黄色葡萄球菌
D.病毒

育婴员 (四级)理论模拟试卷



ss.婴幼儿尿布疹护理方法有 ( ∷)占 :∷       ∶       ∶  ·
A.注意婴儿屁股的清洁     ∷ ∵B∶∷大小便后及时换尿布并擦洗婴儿屁股Ⅱ
C.保持尿布清洁干燥 ∷∷  ∷ ∶  D。∷以上都是    ∵ Ⅱ·∵ ∷ ∷
s9.湿疹引发崽儿头发和眉:毛等部位结成的痂皮,可溶∷《i 

Ⅱ
D∫
∷
第二天再轻轻擦洗: Ⅱ

A·  BB埽盲 ∴             ∵    ∷ B,抗生素软膏
-   ·    Ⅱ

C.熬熟后放凉的植物油  ∷∷·∶∶∶∷⒐ 尿布疹膏∷ ∷ ∷Ⅱ∷ |  . ∶
ω.不要把电熨斗打开后 (  ),婴幼儿可能会把电熨斗和熨衣架弄翻。   ∷ ∴
A.不用        ∷ ∷B∴关闭电源∴∴Ⅱ·=∷  Ⅱ   = ∵
C.放着∷  ∶       ∶ D.离开∷ 'Ⅱ  ∶   ∷∵ ¨
61.婴儿牡风时 ∷(∴ ),以免呛人气管发生窒息引起肺炎。∴∵∷∴ ∷Ⅱ Ⅱ ∷∶∷∷ Ⅱ
A.可以喂水

`进食   ∷ B。 不能喂水
`不
能进食 ∷∷|∷

C.不能喂水、可以进食      ∴ D.∶ 可以喂水、可以进食  |∷ Ⅱ ∴
ω.婴幼儿 (  )骨折,要先固定头部,放平身体丿迅速用木板抬到医院进行治疗。
A∷踝骨     B.膝 盖骨     c。 脊椎骨     D,∷ 胳膊  ∷ -∷
“.常见异物类型有 (  )等。 ∶     ∷   ∷∶∷∶∶ .∶ ∶∷∶= ∶ .  -
A,花生米、瓜子 :∶ 言 ∷∷ △ B.豆类氵∴糖球 ∷∷  ∷ ∷∷∷ =
C.小瓶盖
`塑
料 ∵ ∷∷∷∷∷  ∷  D.∷ 以上都是Ⅱ∷△∷ ∷ ∴∷∵∵

“.婴幼儿应养成 ( ∵)羽仁便的习惯。∷∷        ∷    ∷ ∷∷ Ⅱ
A.每天早上起床后    ∷ ∵ B.午睡起床后   ∷ ∴   ∶
C.临睡前           ∷∷p△ 以上都是∷∶   Ⅱ=∷ ∶ ∷∶  ∷
甾.如果婴幼儿失去知觉,首先要做的是 :《 ∷ )。   ∴∷ ∷     ∷∶
A.口对口人工呼吸法急救 B·∷雄查罂幼儿是否还有呼吸和脉搏∷ ∷
C.胸外心脏按压    ∷ ∷ ∷ D.通和父母∷ ∷

甾.救助⒈岁以内婴儿时可用 (∷  )Ⅱ按压胸骨下邯的位置Ⅱ救助较大婴儿及幼儿时,可
用 (  )按压胸骨下部的位置Ⅱ         ∴ ∷
A.两只手;两只手 B.一只手;两只手
C.手掌根部;一只手 D.一只手的

呷根手指∷
ˉ只于的于掌槔邯

臼.异物进人气管后 ,引起呛咳,成人常会错误地 (  ),这样很容易使异物进人气管
的深部。                                ∴

A.倒立拍背 ∷ , I I‘ Ⅱ  ∷rⅠ∷B∶ i∴ 直̄接给婴丿L拍背 ∴
=∷
∷ˉ∷!∷∴ ∷

C.边急救边送医院 D.腹部推压∷Ⅱ
∷ ∷∷∶| Ⅱ ;

鸽。婴幼儿主被动操训练可以促进婴幼儿血液循环与呼吸功能∴增强 (Ⅱ ∵∷)七    ∷
A.新陈代谢   B.活 动能力    C。 运动能力Ⅱ ∷∶∵∵⒐Ⅱ自主动作

⒆.对 2岁前的婴幼儿开展听和说能力训练时:应选择 (∷ ∷)∷的读物。∴Ⅱ∵  .∷ ∷
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n
υ
勹
`

A.有声 B。 无声 C.∵ 卡通 D∷ 以上都是

婴幼儿的主被动操训练可以促进婴幼儿动作由 (  )发展j∵∷∷Ⅱ∶ ∷∶-
A.主动向被动

∷ ∷B∶ 被动恂主动△  C.约束向自由 ∷∷D∴ 笨拙伺灵活
婴幼儿9△艹萝时:i癍赶模镧 丨陈 ,黻 到增强婴幼儿《∷●→韵目妁: ∷
A.信心   ̌ ∵ B∴圭动性∷Ⅲ ∷  C。 模仿能力    D.体 质 ∷
(  )岁前的婴幼儿不提倡使用|DVD碟片、电视、计算机。i∷∷Ⅱ ∴∶Ⅱ
A. 1   ̄  `0|∵∷ ∶Br2 ∶∷

∶
△α∷:

Ts。 家长与婴幼儿面对面说话的最佳距离是 (  )厘米。
A. 10~20 B。  20~30

71.

72.

C。 30~40

⒎.1岁前要加强昕力和发音能方的培训∷因为 1岁前是《∶ˉ)发育的关键期t

A,视觉神经 △∷∷∴B.听觉神经  ∷  C。 嗅觉神经 D.味觉神经

Ts。 成人和莹莹⊥起听歌谣 ,∶大人做钺单的动作,宝宝模仿大人的动作进行表现。这是组

织婴幼九迸符艺未襄蜿采角插 C△∷)△ |Ⅱ 。∷∷=△∷∷∷△∷∵△∷   ∵∷ ∷
A.∵ 稹仿褰现法∷

∷
0∷自曲袅琬法∴  ⒍训|练表蚬法∷  ⒍专业轰现法

“.让宝宝模仿涂鸦时,成人 (∷  )∶∷
-      ∷ i  . ∷∷∷|∷   ∶

A.既提供示范,也进行纠正

C,只提供示范:不进行纠芷

D|4=∷ ∷

D。 40~50

|  B∶ 要指出不正确的  ;  ∴∴
;· D。 不提供示范,要手把手地教 ∷

77.

78.

婴幼儿的先夫情绪反应只有在(ˉ∷)∶ 才能发挥其适应的作用。     ∷
A。 自吉自

:痦
|∴
i∷
o。 ∷.苜婕宫宗中∷  C.白莪陶蘸中Ⅱ∷Ⅱ⒒∶与成人的应答中

给婴幼儿选摔
∷( ∷)∷游戏:节奏要简单萌了,速度妾慢:     ∷∷∷

A。 语言 B.节律 C∴ 认知 D。 ∶动作:

D∴ 第四步

T9。 亲子关系的建立是婴幼儿人际关系的“  )。

A.第⊥步 B.第三步 Ⅱ∶ C.第三步
gO.t∶ ∶∴∵、|∶翩 幼尤荸荟与火菏逋莳癜洼时期1要为

∷婴幼儿提供革官的语言坏境。

A。 1岁 B。

-⒉
岁 t∶ 3彡旁

.∷
.J∶

D∶ 6岁

∷得∷分
评分人

判簖题 (第∷Bl癫 △第lO嗵。∴将螂断结果涂在答题卡内。正确的涂 fA” ,∷ 错误的涂
“
B”。每题1分 ,共⒛分。⒈|∷∷-∷ Ⅱ         ‘Ⅱ
(  y职业道德是指从事△定职业的人佃在家庭或公共场所中应该遵循的与其职业活

∷Ⅱ动紧密联系的道德规范的总和占    ∷∷i∷ ∷ ∴    ∷

拟。(  )育婴贵的工作既不同于家庭保姆I也有别于托幼机构的保育员:

81.

育婴员 (四级)理论模拟试卷 〈三)



83.(

84. (

85.  (

86. (

87.  (

88. (

89= (

90.'(

91.(

92. (

93. (

%.(
95. (

)新生儿头部乳痂∵次不易完全除去的可分数次做,|也可硬揭:∷ ∷∷ ∶∷ Ⅱ

)橘子易导致罂幼儿过敏∴最好在6个月后添加。       ∶==∷ ∷Ⅱ ∴
)像菠菜、∷苦瓜之类叉涩又苦的菜不宜做菜水。∷     ∷∷ ∷Ⅱ ∴

》人在觉醒状态下生长激素分泌升高△呼邶时年∷烬激素分泌呷显减少-∵∷  |∵

)婴幼丿L吃饭前可以过度兴奋或剧烈运动。 ∷∷   ∷∶∶∵∷∷∷∶∶∷∶∷∵∴∶

)让婴幼儿与家人
一
起进餐,通过模仿来学习吃饭。∷     l   ∶

)婴幼儿2~3岁时吃饭动作逐渐协调;不可以独立吃饭占:∷ ∶Ⅱ△∷∷ ∴
∶ ∷

)帮助婴幼儿养成每天早晨起床后,午睡起床后,临睡前排便的习惯。∵∷

)新生儿出生时胸围小于头围⒈~2厘米,△般在1岁后胸围杜上头围。 Ⅱ

》发热可分为低热 ∷〈s7。 0o弼℃ )`∶ 中∷度:发∷热|(s廿 △”℃λ∷∷高热 :(s,· 1△

幻℃ )(∷ 超高热 (高于 ZIO∶ 5℃ )。      ∷ ∷    ∷ △ ∴

)在湿疹发作时,可以进行预防接种,不会发生不良反应。
Ⅱ∶  ∷Ⅱ∷ Ⅱ

)∷在帮助宝宝做操时,大人要始终保持关注,与婴幼儿进行肢体和浯言的交流ρ

)∷婴幼儿被动操扩胸运动应配合婴儿的生理发育来做,要尽∷量逛行 ,∷次数越多

∴越好。
-      ∷∶∷∷        ∷∴      ∶∴∷_

)婴幼儿横托抱动作训练,做操时两手距离窄毕Ⅱ舍更卖全:|∵ 卜Ⅱ∷ . ∫

)为婴幼扌1选择发展昕说能力的图片:同△盒图片里最好有几类不同豹物品ρ

)不能将有声读物作为代替家长与婴幼儿说话交流的工具∴长期单△地使用有

声读物会阻碍婴幼儿语言的发展。     ∷ Ⅱ ∷  △ ∷∷  ∵

)手眼协凋能力不是婴幼儿学习的最基本的熊力ρ ∷∷∵ⅡⅡ|∷∷∶∷∷ ∴

)对于培训儿童的艺术表现能力,比提高儿童∴的道德水平更重要:∷ ⅡⅡ∷Ⅱ∶∶
∴

96. (

97.  ( ∵

98. (

99.  (

100。  (
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试题-
(1)

(2)

(3)

(4)

育婴员 (四级)操作技∷能模拟试港 :∴
(三)

蛀名:

注 意 事 项 ∷

i.本试卷依据⒛10年颁布的《育婴员国家职业技能标∷准》命制。

2.请根据试题考核要求,完成考试内容。

3.请菔从考评人员指挥,保证考核安全顺利进行。

培养婴幼儿的睡眠习惯

本题分值:sO分。

考核时间:1O分钟。

考核形式:实际操作。

具体考核要求:按照要求对婴幼儿进行睡眠习惯培养。

眸

阕

‘

晌

咿

坩

舯

楚

操作技能模拟试卷 Κ≡)



(纷∷痦核莳商:访芬秭∫
〈⒊》∴考核形式

^∷

∶鲰 作。

凳姓÷蚤⒈ 戒狼瑟
⒈∶ii亠oi△  ∷
|: |忄 :Ⅱ扌亨扌∷ ∵↑

^

△△§扌∷∴忄Ⅱ亠 |

‘ 0

||丨

试题
=∷
(1)

(2)

(3)

(4)

泰蹁:“奋豇∷∷∷∷
寿核时lHl-IO分钟。

考核形式:卖际操作。

具体考核要求:按照要求作好湿疹护理的指导:

第】菸
-∷

醭 ∷蓊菸江Ⅱ



试题四 为2个月婴儿钮极动∷操每各艹
⒈∷阝||Ⅱ|肀阝|÷ ∶Ⅱ∷ⅡL△∴∷(1)本题夯值:Ⅱ分。   ∷∵∴∷∵ ∷∶;∷ Ⅱ∫、∶|Ⅱ∵∶~、∷∵

(2冫 考

'时

闩∴Is分钟, Ⅱ∵Ⅱ∷ ∴∷|Ⅱ Ⅱ∷∷△I|∶△△△IⅡ∷(3)考核形式:实际操作。 ∶∷′∶
=△
∷|∷ -|∵Ⅱ.|∷∷∷∵

叩 ;忄享呷
戢。渤町唧睥斑涤潦鄂 |∴蝠 绲Ⅱ△△△∴Ⅱ

〓奴
∷
〓

I
仁

 
 
 
 
 
 

〓

〓〓〓∷∷∷〓∵〓 ~
〓

∷ ∷∷〓∵ 
 ∷〓
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￡森夸噫巍畲甚摘查赢螽森盛廴蕊纛餮巍鑫齄

∴默靳

(≡ ) 
∷

i乏》

《率、∷
△
=△
△∶∷|毋i∷ ∷∴Ⅱ∷、

盅莒罩晷:∶∶
'
〓

i
∫
一嗔
∷〓

∴
∷
嘹
〓

∷

·〓魏
〓

∷
〓
〓

Ⅱ觐

谗

鹱

℃

∵
H
 

∷辅


